
年 氏名 所属

1989年
後藤恵美子
奥野史子

井村シンクロクラブ

1990年
石橋季代子
加藤育子

東京シンクロクラブ

1991年
高智美津穂
山村千晶

ラサスイミングスクール

1992年
矢嶋雅世
岡本直子

井村シンクロクラブ

1993年
神保れい
高橋馨

東京シンクロクラブ

1994年
河邊美穂
河邊美佳

東京シンクロクラブ

1995年
小川眞佐代
宮崎暁子

東京シンクロクラブ

1996年
増田慎子
磯田陽子

井村シンクロクラブ

1997年
武田美保
米田祐子

井村シンクロクラブ

1998年
江上綾乃
米田容子

井村シンクロクラブ

1999年
藤丸真世

川嶋奈緒子
アクラブ調布

2000年
鉾田智江

小村恵里佳
井村シンクロクラブ

2001年
渡辺千晶

北尾佳奈子
井村シンクロクラブ

2002年
松村亜矢子
石黒由美子

ザ・クラブピア・88

2003年
橘雅子

小林寛美
浜寺水練学校

2004年
小西貴子
市川智紗

井村シンクロクラブ

2005年
木村真野
木村紗野

中京大学／ピア・88

2006年
飯塚智子
飯塚叔子

パシオＳＣラサシンクロ

2007年
乾友紀子
中村麻衣

井村シンクロクラブ

2008年
荒井美帆

酒井麻里子
東京シンクロクラブ

2009年
糸山真与

萩原奈津子
アジアＡＧ 16-18 歳

2010年
川合結万
松本千尋

井村シンクロクラブ

2011年
丸茂圭衣
市川有紗

井村シンクロクラブ

2012年
計盛光

田村桃夏
加島知葉

ジュニアナショナルチーム

（1989～1993　シンクロ・シニアトライアル、1994～2017　シンクロ・チャレンジカップ）

日本アーティスティックスイミングチャレンジカップ　歴代優勝者

デュエット
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（1989～1993　シンクロ・シニアトライアル、1994～2017　シンクロ・チャレンジカップ）

日本アーティスティックスイミングチャレンジカップ　歴代優勝者

デュエット

2013年
北浜美波
小俣夏乃

アクラブ調布

2014年
林愛子

加島知葉
井村シンクロクラブ

2015年
河野みなみ
大澤友里子

アクラブ調布

2016年
田崎明日花
山嵜舞子

井村シンクロクラブ

2017年
京極翁

公門なつの
井村シンクロクラブ

年 氏名 所属 氏名 所属

2018年
藤原茉那
和田彩未

長野ＡＳＣ
藤原茉那
和田彩未

長野ＡＳＣ

2019年
澤田眞夏
吉田理恵

東京ＡＳＣ
澤田眞夏
吉田理恵

東京ＡＳＣ

2019年
青山優奈
吉川美波

ＡＳ広島
細川朝香

三橋由莉子
井村ＡＳＣ

テクニカルルーティン フリールーティン


