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【中四国・九州・沖縄】　５クラブ　　２４名 13:00 ～ 13:39

アーティスティックスイミング広島 0:05:30 1 1

高知スイミングクラブ 0:08:30 1 1 1

福岡シンクロクラブ 0:12:30 1 1 1 1

セイカアーティスティックスイミング鹿児島 0:05:30 1 1

波之上スイミングスクール 0:07:00 1 1

【東海・近畿１】　３クラブ　　３１名 13:39 ～ 14:44

ザ・クラブピア８８ 0:07:00 1 1

みえＡ．Ｓ．Ｃ 0:12:30 1 2 1

井村アーティスティックスイミングクラブ 0:45:00 2 2 3 3 2 2

【東海・近畿２】　５クラブ　　３１名 14:44 ～ 15:27

中森アーティスティッククラブ 0:05:30 1 1

イール浜松 0:04:00 1

京都踏水会水泳学園 0:16:30 1 1 1 1 1

ＪＳＳ宝塚スイミングスクール 0:09:30 1 1 1

スポーツアカデミー六甲道 0:07:00 1 1

【関東１】　２クラブ　　３７名 15:27 ～ 16:28

ジョイフルアスレティッククラブ 0:21:00 2 3 1 1

アテナアクアメイツ 0:39:30 2 2 2 3 2 1

フリー 16:28 ～ 16:43

【関東２】　２クラブ　　３３名 16:43 ～ 17:27

東京アーティスティックスイミングクラブ 0:33:00 1 1 3 2 2 1

楓心舘 0:11:00 1 1 1

【関東３】　３クラブ　　３７名 17:27 ～ 18:11

アクラブ調布 0:20:30 1 1 1 2 1

アクラブ藤沢 0:19:00 1 1 1 1 1 1

横浜水泳協会 0:04:00 1

【北信越・北海道・東北】　８クラブ　　３８名 18:11 ～ 19:10

札幌アーティスティックスイミングクラブ 0:09:30 1 1 1

盛岡スイミングスクール 0:05:30 1 1

宮城アーティスティックスイミングクラブ 0:12:30 1 1 1 1

山形アーティスティックスイミングクラブ 0:05:30 1 1

Fs　la　Peche 0:02:30 1

長野アーティスティックスイミングクラブ 0:07:00 1 1

富山スイミングクラブ 0:09:30 1 1 1

金沢スイミングクラブ小立野 0:07:00 1 1

日本アーティスティックスイミングチャレンジカップ２０１９

７月３１日（水）　曲かけ・メインエリア練習時間

［ＤT:2.5　ＤF:3　ＴT:3　ＴF:4　FC：4　Ｈ：2.5　　ＳＴ・ＳＦ：0］

※男子ＳＴ・男子ＳＦの曲かけ・メインエリア練習なし


