
8:00 － 9:50

10:00 － 10:20 ハイライトR. ＜5＞

10:30 退場

10:40 － 12:50 チームTec.入場・練習

13:00 － 14:20 チームTec. ＜7+10＞

14:30 退場

14:40 － 16:20 フリーコンビネーション入場・練習

開場    8:00 16:30 － 17:10 フリーコンビネーション ＜7＞

閉場  17:35 17:20 退場

8:00 － 10:15 チームFree.入場・練習

10:30 － 12:30 チームFree. ＜20＞

12:40 退場

12:45 － 14:55 デュエットTec.入場・練習

開場    8:00 15:10 － 16:30 デュエットTec. ＜11+9＞

閉場  16:55 16:40 退場

8:00 － 10:20 デュエットFree.入場・練習

10:30 － 13:10 デュエットFree. ＜32＞

13:20 退場

13:25 － 14:55 ソロTec.入場・練習

開場    8:00 15:05 － 16:05 ソロTec. ＜7+9＞

閉場  16:30 16:15 退場

8:00 － 9:45 ソロFree.入場・練習

9:55 － 12:10 ソロFree. ＜30＞

12:20 退場

12:25 － 13:50 男子ソロ入場・練習

14:00 － 14:15 男子ソロTec. ＜4＞

開場    8:00 15:00 15:30 男子ソロFree. ＜7＞

閉場  15:55 15:40 退場

11月13日

（金）

11月14日

（土）

11月15日

（日）

第96回（2020年度）日本選手権水泳競技大会アーティスティックスイミング競技

日本アーティスティックスイミングチャレンジカップ2020

競技日程(予定）

11月12日

（木）

ハイライトR.入場・練習

2020.11.4更新《下線部修正》




