
2023/1/8現在

会場：東京辰巳国際水泳場

1月28日(土) 開場 8:00

8:20 ～ 9:20 フィギュア　練習

9:30 ～ 12:15 フィギュア （2パネル） （62）

12:25 ～ 13:10 ソロ　練習

13:20 ～ 14:50 ソロ競技 （25）

15:00 ～ 16:00 デュエット　練習

16:10 ～ 17:40 デュエット競技 （22）

17:50 ～ 表彰

18:10 ～ 18:50 ユース選考会　練習

19:00 ～ 20:00 ユース選考会

18:10 ナショナルトライアル選手　入場

18:25 ～ 20:00 ナショナルトライアル選手　練習

閉場 20:15

1月29日(日) 開場 8:30

8:50 ～ 9:50 チームTRE　練習

10:00 ～ 11:30 チームTRE （4パネル） （105）

11:40 ～ 12:30 デュエットTRE　練習

12:40 ～ 14:45 デュエットTRE （2パネル） （62）

14:55 ～ 15:25 ソロTRE　練習

15:35 ～ 16:05 ソロTRE （2パネル） （16）

16:15 ～

閉場 16:35

第26回　13-15歳ソロ・デュエット大会

競技時間（予定）

13-15歳ソロ・デュエット大会

ナショナルトライアル2023

アーティスティックスイミング・ナショナルトライアル2023


