
2022 年度 デベロップメント・ワークショップ講師略歴 
 
第 1 部 
⽒ 名 下⼭好充（しもやま よしみつ） 
勤 務 先 ・ 役 職 新潟医療福祉⼤学・教授 
Ｊ Ｓ Ｐ Ｏ 公 認 保 有 資 格 競泳コーチ 4 
関 係 連 盟 ・ 協 会 内 の 役 職 競泳委員会委員、2019 世界⽔泳、2020 東京五輪、2022 世界⽔泳代

表コーチ 
指 導 選 ⼿ ⽔沼尚輝（男⼦ 100m バタフライ、2020 東京五輪代表、2022 世界

⽔泳 100m バタフライ銀メダル、⽇本記録保持者） 
 
第２部 
⽒ 名 ⼭本 巧（やまもと たくみ） 
勤 務 先 ・ 役 職 防衛⼤学校・教授 
Ｊ Ｓ Ｐ Ｏ 公 認 保 有 資 格 ラグビーフットボールコーチ 4 
ＪＳＰＯ関係以外の保有資格名 ワールドラグビーレベル 3 
関 係 連 盟 ・ 協 会 内 の 役 職 公益財団法⼈⽇本ラグビーフットボール協会副会⻑ 
経 歴： （公財）⽇本オリンピック委員会スポーツ指導者海外研修員（1999）

同委員会強化スタッフ、ユニバーシアード委員(2000)。（公財）⽇本ラ
グビーフットボール協会審判委員、⼥⼦委員、強化委員、コーチ部⾨
⻑、科学情報部⾨⻑、普及部⾨⻑、普及・競技⼒向上委員会副委員⻑、
同委員⻑を経て、理事（普及育成担当,2015）、副会⻑(2022)。 

 
第 3 部 
⽒ 名 Bernd Berkhahn 
勤 務 先 ・ 役 職 SC Magdeburg（ドイツ）  
関 係 連 盟 ・ 協 会 内 の 役 職 ドイツ⽔泳連盟（DSV）ナショナルコーチ 
そ の 他 Coach of the year（2019）、Trainer of the year（2018,2012）  
指 導 選 ⼿ Franziska Hentke（⼥⼦ 200m バタフライ、ドイツ記録保持者、2016

リオ五輪代表、2017 世界⽔泳銀メダル） 
Florian Well Brock（男⼦⾃由形⻑距離、2020 東京五輪 1500m ⾃由形
銅メダル、OWS10km⾦メダル、その他多数） 
Sarah Koehler（⼥⼦⾃由形⻑距離、2020 東京五輪 1500m ⾃由形銅メ
ダル、2019 世界⽔泳銀メダル、2016 リオ五輪代表 

 


