
 

 

 

競技スケジュール（予定） 

 

開会式・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・9:00 

1. 4×100m メドレーリレー（高校、女子、男子）・・・・・・・・・・・・9:30 

2. 400m 自由形（女子、男子）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・9:44 

3. 200m 背泳ぎ（女子、男子）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・9:59 

4. 200m バタフライ（男子）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10:09 

5. 200m 平泳ぎ（女子、男子）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10:14 

6. 100m 自由形（高校、女子、男子）・・・・・・・・・・・・・・・・・10:30 

7. 200m 個人メドレー（高校、女子、男子）・・・・・・・・・・・・・・10:46 

8. 日本泳法 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・11:41 

9. 飛込競技（飛板飛込）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・12:01 

10. 水球競技（高校）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・12:56 

11. 水球競技（大学）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・13:56 

12. 1500m 自由形（男子）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・15:51 

13. 200m 自由形（高校、女子、男子）・・・・・・・・・・・・・・・・・16:10 

14. 100m 背泳ぎ（高校、女子、男子）・・・・・・・・・・・・・・・・・16:24 

15. 100m バタフライ（高校、女子、男子）・・・・・・・・・・・・・・・16:36 

16. 100m 平泳ぎ（高校、女子、男子）・・・・・・・・・・・・・・・・・17:01 

17. 50m 自由形（女子、男子）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・17:13 

18. 400m 個人メドレー（女子）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・17:22 

19. 4×100m フリーリレー（高校）・・・・・・・・・・・・・・・・・・17:32 

20. 4×200m フリーリレー（女子、男子）・・・・・・・・・・・・・・・17:40 

閉会式 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・18:20 


