
令和６年度  全国中学校体育大会 

第６４回 全国中学校水泳競技大会 

 

監督者会議資料（競泳競技） 

監督者会議について（書面開催のお知らせ） 

大会初日の午前中から競技を行うため時間的余裕がないことを踏まえて、監督者会議については書面

開催とさせていただきます。資料をご確認の上、ご質問等がある場合は大会実行委員会あてメールにて

お問い合わせください。  問い合わせアドレス   zenchu2024ishikawa@gmail.com 

会議資料 

１ 第 6４回全国中学校水泳競技大会・競泳競技 

  監督者会議資料 P2～P４ 

２ 競技日程表（タイムスケジュール） P5 

３ 棄権届出用紙 P6・P7 

４ プログラム訂正用紙 P8 

５ リレーオーダー用紙 P9 

７ 表彰・式典要項 P10～P12 

８ 最優秀選手選考基準 P13 

９ 大会会場図と動線 P14～16 

10 観客席・控え場所の割振りについて P17・P18 

11 駐車場について P19～P23 

12 熱中症対策等について 特別協賛 大塚製薬株式会社 P24・P25 

13 宿泊・弁当・輸送等について 名鉄観光サービス北陸支店 P26 

君の憧れ 君の努力 その全てを北信越に 
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第６４回 全国中学校水泳競技大会・競泳競技 

監督者会議資料 

※文書内の下線部は、クリックすると各動画、データを閲覧することができます。 
   

１．競技について 

 

（１）本競技会は、２０２４年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則にのっとり実施する。なお、本競技会には 

   上訴審判団を設置する。 

（２）競技は、予選・決勝ともに８レーンで行う。 

（３）進行は、公表された競技日程表（タイムスケジュール）通りに行う。 

（４）決勝は、予選結果の上位８名が出場できる。棄権者が出たときは次点上位より順次出場権を与える。 

（５）決勝進出は、同記録で予定人員を超えた場合、スイムオフを行う。ただし、800m、1500m 自由形は 

   抽選により優先順位を決定する。 

（６）補欠が同記録で複数いる場合、抽選を行う。補欠は２名とする。 

（７）招集は第一招集所で競技開始１５分前から行う。本人確認のため招集所には、ＡＤカードを持参する 

こと。また、水着の確認を行う。招集員の誘導により第二招集所に移動する。 

（８）競技開始直前に最終待機場所から入場ゲートを通過して入場する。予選競技は選手席後ろから入場す 

る。決勝競技は、入場ゲートにおいて選手紹介を受けたのち選手席前を通って入場する。 

（９）予選を棄権する場合は、所定の棄権届出用紙に記入し、当日予選競技開始２０分前までにリゾリューシ

ョンデスクに届け出ること。決勝を棄権することはできない。やむなく棄権する場合は、その予選競技

終了後１時間以内にリゾリューションデスクに届け出ること。 

（10）800ｍ・1500ｍ自由形における周回通知は、水中ラップカウンターを使用しコールは行わない。 

公式計時ＳＥＩＫＯによるバックアップは半自動計時装置を使用する。 

（11）背泳ぎのスタートの際にバックストロークレッジが使用できる。使用しない場合は、折返監察員に申し

出ること。レッジの位置調整は各自で行うこと。 

（12）予選・決勝ともに選手紹介を行う。予選は入場後に各レーンで通告する。決勝は入場ゲート前で紹介

（学校またはチーム名・氏名の紹介）を受けてから入場すること。 

（13）競技成立後は、折返監察員の指示によりプール横から退水すること。（リレー種目も同様） 

（14）脱衣ボックス内の荷物は、競技中に回収し、退場口近くで返却する。各自で受け取ること。ただし、リ

レー種目に関しては脱衣ボックス内にあるチームの荷物を回収してから退場すること。 

（15）荷物を受け取ったら、必ずミックスゾーンを通過して退場すること。 

（16）決勝競技終了後、全ての優勝者に対してフラッシュインタビューを実施する。決勝の優勝者は自レーン

から退水し、ただちにフラッシュインタビューを受けること。 

（17）競技結果に係る質問や抗議はチーム責任者が、リゾリューションデスクにおいて行う。抗議は競技終了 

   後３０分以内（失格に関する抗議は通告 30分後まで）に所定の書式により、預り金 5万円とともに提 

   出すること。抗議は審判長によって検討され、判断が下される。審判長の判断に納得ができないとき 

は、上訴審判団に上訴することができる。上訴審判の裁定は最終のものとなる。 

 

２．表彰について 

 

（１）１～３位に賞状・メダルを授与し表彰する。４～８位に賞状を授与する。賞状は賞状引渡所で受け取る

こと。 

（２）各種目男子のフラッシュインタビュー終了後に表彰式を実施する。女子、男子の順で３位から１位の選

手に賞状・メダルを授与する。 

（３）記録証は選手受付時に配付する。印刷は各自で、後日大会ホームページより書式をダウンロードし、印

刷すること。 

（４）競技記録を基にして最優秀選手を男女 1名選び、文部科学大臣賞として盾を贈る。閉会式において公表

し、表彰する。なお、最優秀選手の選考基準については、大会ホームページに公開する。 
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https://swim.zenchuu.jp/cms/wp-content/uploads/2024/08/2024%E5%85%A8%E5%9B%BD%E4%B8%AD%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E6%B0%B4%E6%B3%B3%E7%AB%B6%E6%8A%80%E5%A4%A7%E4%BC%9A%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%A0%E3%83%86%E3%83%BC%E3%83%96%E3%83%AB%E7%9F%B3%E5%B7%9D%E5%A4%A7%E4%BC%9A%E6%A1%88.pdf
https://swim.zenchuu.jp/cms/wp-content/uploads/2024/07/%E2%91%A2%E2%91%A3%E6%A3%84%E6%A8%A9%E5%B1%8A%E7%94%A8%E7%B4%99.pdf
https://swim.zenchuu.jp/eventdetails/
https://swim.zenchuu.jp/cms/wp-content/uploads/2024/07/%E5%85%A8%E5%9B%BD%E4%B8%AD%E5%AD%A6%E6%B0%B4%E6%B3%B3%E6%9C%80%E5%84%AA%E7%A7%80%E9%81%B8%E6%89%8B%E8%A1%A8%E5%BD%B0%E8%A6%8F%E5%AE%9A%E3%80%800808TF.pdf


３．全体スケジュール 

 

期  日 開門時間 
予選競技 決勝競技 閉門時間 

（予定） 開始時間 終了時間 開始時間 終了時間 

前 日・８月１６日(金) ９：00 公式練習日 17：00 

１日目・８月１７日(土) ７：15 10：00 14：49 15：15 16：22 18：00 

２日目・８月１８日(日) ７：15 ９：15 12：45 13：30 16：32 18：00 

３日目・８月１９日(月) ７：15 10：00 12：06 12：30 14：29 16：00 

  詳細は、競技日程表（タイムスケジュール）を参照すること 

 

４．プールの使用について 

（１）メインプール（練習時） 

 ① 水深は２．０ｍ。 

 ② 練習は予選競技開始１５分前までとする。ただし１日目(８月１７日)は、開会式のため９：４０までとす

る。２日目(８月１８日)は９：００まで、３日目(８月１９日)は９：４５までとする。また、競技終了後

はメイン・サブプールともに３０分後までとする。 

③ 昼休みの練習は、決勝競技開始１５分前までとし、決勝競技出場者のみとする。 

 ④ ８レーンはペースレーンとする。（クロールのスイムのみで使用可）  

⑤ ０・９レーンは、ダッシュレーンとする。ただし、9レーンは、折返し側からスタート、０レーン はス

タート側からスタートとし、一方通行とする。 

⑥ パドル、コード類の使用を禁止する。 

⑦ 公式スタート練習は行わない。ダッシュレーンが混雑してきた場合は、出発合図員による合図を行う場合

がある。また状況によりダッシュレーンを増やす。 

（２）メインプール（競技中） 

 ① 水深は２．０ｍ。 

 ② 予選・決勝ともに１レーン～８レーンで競技を行う。０レーン・９レーンは使用しない。 

 ③ スタートは電光掲示板側から行う。ただし 50ｍ自由形のみ折り返し側（ダイビングプール側） 

からスタートする。 

 

（３）サブプール 

① 水深は １．１ｍ～１．３５ｍ。  

② ４レーンは、ダッシュレーンとする。手前側から一方通行とする。  

③ １・２・３レーンを男子用 ５・６・７レーンを女子用とする。 

④ ペースレーンは設けない。 

⑤ コード類の使用を禁止する。 

 

５．会場の使用について （ここをクリックすると会場案内動画を視聴できます。） 

 

（１） 選手・監督・コーチ・引率の入場（午前７時１５分）は、２階の中央入口からのみとする。プール及

び選手席には指定されたＡＤカードを携行した者のみが入場できる。 

（２） 一般観客席については 2階東駐車場側入口から入場すること。一般観覧者と選手・監督・コーチとで

入場口を分ける。８時３０分までは一般観覧者の入場はできない。 

（２） 競技時、アップダウン時の選手動線等については、別紙「大会会場図と動線」で確認すること。 

（３） 選手・監督・引率・コーチの控え場所として、プール棟近くのあめるんパークを使用できる。詳細 

は、「あめるんパークの使用方法について」を参照すること。 

（４） 観覧席はブロックごとに割り振り、日によってローテーションする。２階通路控え場所およびプール

サイド観覧席は、ブロックごとに割り振り、ローテーションは行わない。（観客席・控え場所の割振

り参照） 

（５） 「競技会場においての商業ロゴマーク等についての取り扱い規定」を厳守すること。 

（６） メインプールサイドはウォーミングアップ時間に限り監督・コーチの入場を認める。ただし、競技開

始後は、選手、競技役員、大会役員、許可を得た報道関係者以外は立ち入ることができない。プール

サイドウッドデッキの一部に「監督コーチ席」を設ける。動線については、大会会場図で確認するこ

と。 
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https://swim.zenchuu.jp/cms/wp-content/uploads/2024/08/2024%E5%85%A8%E5%9B%BD%E4%B8%AD%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E6%B0%B4%E6%B3%B3%E7%AB%B6%E6%8A%80%E5%A4%A7%E4%BC%9A%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%A0%E3%83%86%E3%83%BC%E3%83%96%E3%83%AB%E7%9F%B3%E5%B7%9D%E5%A4%A7%E4%BC%9A%E6%A1%88.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Y7F5ca1fX-4&t=6s
https://swim.zenchuu.jp/cms/wp-content/uploads/2024/08/1F%E3%83%BB2F%E4%BC%9A%E5%A0%B4%E5%9B%B3.pdf
https://swim.zenchuu.jp/cms/wp-content/uploads/2024/08/%E3%81%82%E3%82%81%E3%82%8B%E3%82%93%E3%83%91%E3%83%BC%E3%82%AF%E5%89%B2%E6%8C%AF-3.pdf
https://swim.zenchuu.jp/cms/wp-content/uploads/2024/08/2F%E8%A6%B3%E5%AE%A2%E5%B8%AD%E5%89%B2%E6%8C%AF-1.pdf
https://swim.zenchuu.jp/cms/wp-content/uploads/2024/08/2F%E8%A6%B3%E5%AE%A2%E5%B8%AD%E5%89%B2%E6%8C%AF-1.pdf


（７）ＡＤカードは、常時首からさげていること。また、入退場に際しては、必ずＡＤカードを提示し、係員

の指示に従うこと。 

（８）更衣室は男女それぞれ２か所あるが、競技開始後は競泳の選手は１F入口右手の更衣室（リゾリューシ

ョンデスク奥）側からしか招集所には行けない。左手の更衣室からは飛込の選手のみがプールサイドに

入場できる。選手は本部裏の廊下を通行できない。 

（９）更衣が終わったら速やかに退出すること。更衣室のロッカーは、使用禁止とする。更衣室内に荷物を置

いたままにすることができない。更衣室を控え場所として使用できない。※置き荷物は忘れ物として総

合受付にて管理する。また全日程終了後、残った忘れ物は処分する。 

（10）競技終了後は、９レーン側からの一方通行で退場すること。 

（11）サブプール（選手退場口付近）、控え場所（あめるんパーク）にモニターを設置し、競技結果等を表示

する。 

（12）競技終了後に荷物は毎日持ち帰ること。ただし毛布やシートなど持ち帰りに不便な大きな荷物は、１７

日・１８日に限り、競技終了後、２階通路控え場所にブロックごとにまとめて置いておいてもよい。翌

朝は開場後、速やかに移動すること。（なお、管理の責任は負うことはできない。） 
 
 
６．注意事項、その他 

 

（１） プログラムの訂正等については、「プログラム訂正用紙」に必要事項を記入の上、リゾリューション

デスクに提出すること。 

（２） 「リレー競技のオーダー用紙」は、必要事項を記入し、下記の時間までにリゾリューションデスクに

提出すること。その際に控えを受け取ること 

日  付 競 技 名 締切り時間 

８月１７日（土） 男・女  ４×１００ｍフリーリレー 予選 １２：００ 

８月１８日（日） 
男・女  ４×１００ｍメドレーリレー予選 １０：００ 

男・女  ４×１００ｍフリーリレー 決勝 １３：３０ 

８月１９日（月） 男・女  ４×１００ｍメドレーリレー決勝 １１：３０ 

※ 締め切り時間後の受付はしない。決勝競技においては補欠の繰り上げを行う。 

 

（３） 水着および身体へのテーピングは禁止する。 

（４） 所属中学校・チーム以外のチーム名が付いた水着・キャップの着用を禁止する。 

（５） 公式掲示板を、プール入口前並びに体育館に設ける。 

（６） 盗難防止のための貴重品の保管については、引率者および選手の責任において管理すること。 

（７） 競技結果を、以下の公式サイトにて確認することができる。 

ＳＥＩＫＯ競泳リザルト速報サービス（http://swim.seiko.co.jp） 

日本水泳連盟公式モバイルサイト「スイムレコードモバイル」（https://sp.j-swim.jp/） 

（８） 撮影許可証の用意はしない。カメラ・ビデオによる撮影はマナーを守ること。撮影した画像・映像

は、個人情報保護の観点からネット上にあげることは控えること。 

（９） 熱中症および感染症予防に十分留意して行動すること。体調がすぐれない場合は無理をせず、監督ま

たは会場係員に申し出ること。 

（10）インターネット配信 

ＹｏｕＴｕｂｅにて、予選・決勝を LIVE 配信する。（こちらをクリック） 
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https://swim.zenchuu.jp/cms/wp-content/uploads/2024/07/%E2%91%A0%E3%83%97%E3%83%AD%E3%82%B0%E3%83%A9%E3%83%A0%E8%A8%82%E6%AD%A3%E7%94%A8%E7%B4%99.pdf
https://swim.zenchuu.jp/cms/wp-content/uploads/2024/07/%E2%91%A4%E3%83%AA%E3%83%AC%E3%83%BC%E3%82%AA%E3%83%BC%E3%83%80%E3%83%BC%E7%94%A8%E7%B4%99%EF%BC%88%E5%85%A8%E4%B8%AD%EF%BC%89.pdf
http://swim.seiko.co.jp/
https://sp.j-swim.jp/
https://sp.j-swim.jp/
https://swim.zenchuu.jp/cms/wp-content/uploads/2024/08/Youtube%E9%85%8D%E4%BF%A1%E7%94%A8%EF%BC%88URL%E3%83%BBQR%E3%82%B3%E3%83%BC%E3%83%89%EF%BC%89.pdf


１日目　８月１７日（土） ２日目　８月１８日（日） ３日目　８月１９日(月）

予　選 数 組 単時 所要 時間 予　選 数 組 単時 所要 時間 予　選 数 組 単時 所要 時間

1 女子 50 自 由 形 39 5 01:00 10:45 10:00 17 女子 200 個人 メ ド レ ー 36 5 2:45 19:30 9:15 43 女子 400 自 由 形 28 4 04:45 23:45 10:00

2 男子 50 自 由 形 47 6 01:00 14:00 10:10 18 男子 200 個人 メ ド レ ー 33 5 2:35 19:10 9:34 44 男子 400 自 由 形 38 5 04:30 28:15 10:23

3 女子 400 個人 メ ド レ ー 30 4 5:30 26:45 10:24 19 女子 200 自 由 形 30 4 2:30 14:45 9:53 45 女子 100 バ タ フ ラ イ 50 7 01:25 17:40 10:52

4 男子 400 個人 メ ド レ ー 29 4 5:00 25:45 10:51 20 男子 200 自 由 形 42 6 2:20 20:45 10:08 46 男子 100 バ タ フ ラ イ 41 6 01:15 14:15 11:09

5 女子 200 平 泳 ぎ 24 3 3:00 12:45 11:17 21 女子 200 バ タ フ ラ イ 28 4 2:40 15:25 10:29 47 女子 100 自 由 形 35 5 01:15 12:00 11:23

6 男子 200 平 泳 ぎ 37 5 2:45 20:45 11:30 22 男子 200 バ タ フ ラ イ 20 3 2:30 12:15 10:44 48 男子 100 自 由 形 32 4 01:10 09:40 11:35

7 女子 800 自 由 形 31 4 9:40 43:25 11:50 23 女子 200 背 泳 ぎ 16 2 2:40 08:05 10:56 49 女子 100 背 泳 ぎ 17 3 01:30 08:15 11:45

8 男子 1500 自 由 形 31 4 16:45 12:00 12:34 24 男子 200 背 泳 ぎ 33 5 2:30 19:15 11:04 50 男子 100 背 泳 ぎ 33 5 01:20 12:40 11:53

時間調整 08:50 13:46 25 女子 100 平 泳 ぎ 35 5 1:25 12:50 11:24

9 女子 4×100 フ リ ー リ レ ー 47 6 4:20 36:00 13:55 26 男子 100 平 泳 ぎ 35 5 1:20 11:40 11:37 終了 12:06

10 男子 4×100 フ リ ー リ レ ー 23 3 4:10 18:00 14:31 時間調整 11:20 11:48

27 女子 4×100 メ ド レ ー リ レ ー 20 3 04:45 20:15 12:00

終了 14:49 28 男子 4×100 メ ド レ ー リ レ ー 29 4 04:25 25:10 12:20

終了 12:45

決　勝 所要 時間 決　勝 所要 時間 決　勝 所要 時間

11 女子 50 自 由 形 05:30 15:15 29 女子 800 自 由 形 14:30 13:30 51 女子 400 自 由 形 9:20 12:30

12 男子 50 自 由 形 05:30 15:20 30 男子 1500 自 由 形 22:10 13:44 52 男子 400 自 由 形 9:10 12:39

表彰　男女50自由形 06:00 15:26 表彰　800・1500自由形 06:00 14:06 表彰　男女400自由形 6:00 12:48

表彰　女子高飛込 03:00 15:32 31 女子 200 個人 メ ド レ ー 07:50 14:12 53 女子 100 バ タ フ ラ イ 6:10 12:54

13 女子 400 個人 メ ド レ ー 10:15 15:35 32 男子 200 個人 メ ド レ ー 07:50 14:20 54 男子 100 バ タ フ ラ イ 6:10 13:00
14 男子 400 個人 メ ド レ ー 10:00 15:45 表彰　男女200個人メドレー 06:00 14:28 表彰　男女100バタフライ 6:00 13:06

表彰　男女400個人メドレー 06:00 15:55 33 女子 200 自 由 形 07:10 14:34 表彰　女子3m飛板飛込 3:00 13:12
15 女子 200 平 泳 ぎ 07:40 16:01 34 男子 200 自 由 形 07:00 14:41 55 女子 100 自 由 形 6:10 13:15
16 男子 200 平 泳 ぎ 07:30 16:08 表彰　男女200自由形 06:00 14:48 56 男子 100 自 由 形 6:05 13:22

表彰　男女200平泳ぎ 06:00 16:16 35 女子 200 バ タ フ ラ イ 07:25 14:54 表彰　男女100自由形 6:00 13:28
36 男子 200 バ タ フ ラ イ 07:15 15:01 57 女子 100 背 泳 ぎ 6:15 13:34

終了 16:22 表彰　男女200バタフライ 06:00 15:09 58 男子 100 背 泳 ぎ 6:10 13:40
37 女子 200 背 泳 ぎ 07:35 15:15 表彰　男女100背泳ぎ 6:00 13:46
38 男子 200 背 泳 ぎ 07:25 15:22 時間調整 3:30 13:52

表彰　男女200背泳ぎ 06:00 15:30 59 女子 4×100 メドレーリレー 11:35 13:56
39 女子 100 平 泳 ぎ 06:20 15:36 60 男子 4×100 メドレーリレー 11:25 14:07
40 男子 100 平 泳 ぎ 06:10 15:42 表彰　男女400メドレーリレー 7:00 14:19

表彰　男女100平泳ぎ 06:00 15:48 表彰　男子3m飛板飛込 3:00 14:26
時間調整 05:20 15:54

41 女子 4×100 フ リ ー リ レ ー 11:35 16:00 終了 14:29
42 男子 4×100 フ リ ー リ レ ー 11:20 16:11

表彰　男女400フリーリレー 07:00 16:22

表彰　男子高飛込 03:00 16:29

終了 16:32

第６４回　全国中学校水泳競技大会（石川）　競泳競技日程表
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書式③ 第 64 回[ 2024 年度] 

  全国中学校水泳競技大会 

棄権届出用紙（予選競技用） 
記入日： 年  月  日 

ページ No. 男
女 

距離 ･種目 組 ﾚｰﾝ 氏 名 

ｍ 

ｍ 

ｍ 

ｍ 

ｍ 

ｍ 

ｍ 

ｍ 

ｍ 

ｍ 

※訂正項目のみ、正しい情報をお書きください。

記 載 責 任 者 （所属名：  ・役職： ） 

リゾリューション

→ 

ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ

→ 

招集 

→ 

通告 

→ 

記録 
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書式④ 第 64 回[ 2024 年度] 

全国中学校水泳競技大会 

棄権届出用紙（決勝競技用）
記入日： 年  月  日 

競技区分 タイム決勝 ・ 準決勝 ・ Ｂ決勝 ・ 決勝

※該当種目に「○」印をすること。

ページ No. 男
女 

距離 ･種目 組 レーン 氏 名 

ｍ 

棄権理由： 

備 考： 

※上記の決勝競技を棄権するに当たり、棄権料： 円を添えて、届出いたします。 

記 載 責 任 者 （所属名： ・役職：  ） 

審判長 

→ 

ﾘｿﾞﾘｭｰｼｮﾝ

→ 

ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ

→ 

招集 

→ 

通告 

→ 

記録 
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大会名［ 第 64 回全国中学校水泳競技大会 ］ 

プログラム訂正用紙
記入日： 年  月  日 

■選手情報訂正（選手番号は、入力必須！）

選 手 番 号 

氏 名 

フ リ ガ ナ 

所 属 

学 年 

そ の 他 

エ ン ト リ ー 種 目

（P.  ） 男子

No. －  組 レーン 女子 m 
（P.  ）   男子

No. －  組 レーン 女子 m 
（P.  ）   男子

No. －  組 レーン 女子 m 
※エントリー種目を記入し、訂正項目に正しい情報をお書きください。

■エントリー種目訂正

誤 正

（P.  ） 男子

No. －  組  ﾚｰﾝ 女子 m 
→ 

（P.  ） 男子

No. －  組  ﾚｰﾝ 女子 m 
（P.  ） 男子

No. －  組  ﾚｰﾝ 女子 m 
→ 

（P.  ） 男子

No. －  組  ﾚｰﾝ 女子 m 
（P.  ） 男子

No. －  組  ﾚｰﾝ 女子 m 
→ 

（P.  ） 男子

No. －  組  ﾚｰﾝ 女子 m 
（P.  ） 男子

No. －  組  ﾚｰﾝ 女子 m 
→ 

（P.  ） 男子

No. －  組  ﾚｰﾝ 女子 m 

記 載 責 任 者 （学校名： ・役職： ） 

Resolution 
→ 

招集 

→ 

通告 

→ 

ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ

→ 

記録 
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校名（チーム名）

No.
男子

400m　 フリーリレー メドレーリレー
女子

予  選

組 レーン

決  勝

レーン

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

控 (参加校・チームが記入する） 水連担当

プログラム 性別 種目

年　　月 日 記載責任者

第４泳者 年

ふりがな 姓 名 学  年 個人番号

第３泳者 年

ふりがな 姓 名 学  年 個人番号

第２泳者 年

ふりがな 姓 名 学  年 個人番号

第１泳者 年

都道府県名 校名(チーム名）

ふりがな 姓 名 学  年 個人番号

No.
男子

400m　 フリーリレー メドレーリレー
女子

予  選

組 レーン

決  勝

レーン

（公財）日本水泳連盟

第64回　全国中学校 リレーオーダー用紙

プログラム 性別 種目
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表 彰 要 項 

１ 趣 旨

中学生のスポーツ実践に対する意欲を高め，技能の向上とアマチュアスポーツ精神のより一層

の高揚をはかるため，優れた成果を挙げた選手の健闘をたたえ表彰を行う。

２ 表彰の基準 

（１）個人種目

入賞者

① 各種目とも決勝上位３位までの選手にはメダル・賞状を授与する。

② 各種目とも決勝上位４位から８位までの選手には賞状を授与する。

③ 授与について

・賞状は賞状引換所にて，入賞者・学校責任者に引き渡す。

・決勝上位３位までの選手は，決勝終了後にメダル・賞状を授与し，表彰

台にて写真撮影を行う。ただし，賞状は無記名のものとし，記名した正

式な賞状をその他の入賞者と同様の方法で授与する。

（２）リレー種目

入賞校

① 決勝上位３位までのチームにはメダル・賞状を授与する。

② 決勝上位４位から８位までのチームには賞状を授与する。

③ 授与について

・賞状は賞状引換所にて，入賞者・学校責任者に引き渡す。

・決勝上位３位までのチームは，決勝終了後にメダル・賞状を授与し，表

彰台にて写真撮影を行う。ただし，賞状は無記名のものとし，記名した

正式な賞状をその他の入賞者と同様の方法で授与する。

３ インタビュー 

決勝競技終了後に，個人種目・リレー種目の１位の選手（チーム）にインタビュア－（フリーアナ

ウンサーもしくは石川県内競技役員）がインタビューを行う。

【女子決勝競技 → 女子１位インタビュー → 男子決勝競技

→ 男子１位インタビュー → 女子表彰 → 男子表彰】

４ 賞状 

（１）枚数

種目 項目 種目×入賞数×人数＝枚数 必要枚数 経費負担者

競泳
個人種目 ２６×８×１＝２０８ 

３６８ 令和６年度

全国中学校

体育大会

実行委員会

リレー種目 ４×８×５＝１６０ 
飛込 個人種目 ４×８×１＝ ３２ ３２

予備 ５０

合 計 ４５０
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（２）デザイン

令和６年度全国中学校体育大会

第６４回全国中学校水泳競技大会

第  位

種目：

記録：

栄誉を讃える

令和６年８月○○日

公益財団法人 日本水泳連盟 会長 鈴木 大地

公益財団法人 日本中学校体育連盟 会長 青梅  正

４ メダル  個数

種目 種類 個人＋リレー 必要個数 経費負担者

競泳

金 ２６＋１６＝４２

１２６

ＮＨＫ

より寄贈

銀 ２６＋１６＝４２

銅 ２６＋１６＝４２

飛込

金   ４

１２銀   ４

銅   ４

予備

金 １０

３０銀 １０

銅 １０

合 計 １６８

５ 最優秀選手賞（盾）  日本中体連より贈呈 

種目 必要個数 経費負担者

競泳 ２

各競技１万円

で負担
飛込 ２

合計 ４

-11-



(公財) 

日本中学校 

体育連盟旗 
国旗 

(公財） 

日本水泳 

連盟旗 
石川県旗 

式 典 要 項 
 

１ 方 針   
式典は、大会ムードの高揚をはかり、全国から集まる選手・監督にとって有意義なものとな

るよう企画する。 

 

 

２ 日程及び会場 
  開会式 令和６年８月１７日（土） 9:45～ 9:55 金沢プール 

閉会式 令和６年８月１９日（月）競技終了後   〃 

 

 

３ 開会式次第 

１ 開会宣言 (公財)日本中学校体育連盟 水泳競技部長 （内野 真人） 

２ 国旗並びに諸旗掲揚 「国歌斉唱」  

３ 挨 拶 (公財)日本水泳連盟       会長     （鈴木 大地） 

４ 挨  拶 (公財)日本中学校体育連盟 副会長 （大茂  勝） 

５ 選手宣誓 石川県 代表 能美スイミングクラブ （塩木 悠東） 

 ※選手宣誓は石川県全国中学出場選手より選ぶものとする。 

 

 

４ 閉会式次第 

１ 最優秀選手賞発表 (公財)日本中学校体育連盟 水泳競技部長 （内野 真人） 

２ 表 彰 (公財)日本中学校体育連盟 副会長 （大茂  勝） 

３ 挨  拶 (公財)日本水泳連盟       副会長 （齊藤 由紀） 

４ 閉式宣言 (公財)日本中学校体育連盟 水泳競技部長 （内野 真人） 

５ 国旗並びに諸旗降納   

 ※表彰は日本中体連担当理事、挨拶は日本水泳連盟とする。 

 
 
５ 掲揚旗見取り図 
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全国中学校体育大会 全国中学校水泳競技大会 
最優秀選手選考基準 

 
令和５年８月１日制定 

（公財）日本中学校体育連盟 水泳競技部 
 
【趣旨】 
この基準は、（公財）日本中学校体育連盟が、全国中学校水泳競技大会において、中学生水泳選手の競

技力向上意欲の高揚を図り、最も好成績を収めた選手を、最優秀選手として選考するために定めるもの

である。 
 
【選考対象種目】 
個人種目を対象とする。（リレー種目を除く） 

 
【表彰人数】 
競泳の部 男女１名 
飛込の部 男女１名 

 
【選考基準】 
＜競泳競技＞ 
当該年度８月１日時点での長水路日本記録に対して、各競技種目優勝者の記録到達度の割合が最も

高い選手とする。同タイム等により割合が同じ場合は、次の順に従って決定する。 

  （１）同種目の予選・決勝のうち２番目の記録が日本記録到達度の高い者。 

  （２）２種目のタイムが日本記録到達度の高い者。 

  （３）リレー種目に参加している者。 

  （４）リレー種目において上位成績を収めている者。 

＜飛込競技＞ 
各競技種目優勝者の標準点達成率（得点合計÷標準点×100）を算出し、その数値の最も高い者を最

優秀選手とする。（小数点第３位を四捨五入し、小数第２位まで算出する）標準点達成率が同じ場合は

次の順に従って決定する。 

（１）得点の平均値（得点合計÷演技数）が高い者。 

（２）１演技種目について最も高い得点を得た者。 

 
【公表及び表彰の方法】 
閉会式で公表し、表彰する。賞状並びに記念の盾を授与する。 

 
【附則】 

この規定は、令和５年度全国中学校体育大会、全国中学校水泳競技大会から施行する。 
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〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇

〇 〇 〇

〇 〇 〇

〇

〇

〇

〇 〇

〇 〇

〇 〇

〇 〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇 〇

〇 〇

〇 〇

〇 〇

〇

〇

〇

〇 〇

〇 〇

〇

〇

非常口

テント

選手控え場所までの動線

エントランス
競技役員控え場所飛込競技

ADチェック
W-up時動線

通
路

来賓受付 事務所ポカリブース 弁当・宿泊デスク

WC男

中体連
ブロック長

控室
監視室

救
護
室

8（ペースレーン400m以上の種目のみ）
救護

器具庫
飛込

競技会本部
飛込競技
役員控室

石川県水協
運営本部

パ
ー

テ
ー

シ
ョ

ン

日本水泳
連盟控室

県中体連
運営本部

記録室
SEIKO
控室

第一招集

WC女

男子更衣室

競技役員控室 応接室

競技役員受付 リゾリュ 女子更衣室

中央監視室 休憩室 機械室

WC男 WC女
階段至2F 多目的更衣室

男子更衣室

多目的
トイレ 記録速報

EV
モニター

モニター
出発 大会関係者

企業協賛席
報道席

来賓
大会役員

席

音響席 通告・PT 出発 ミックスゾーン 飛
込
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
ル
ー

ム

かご隊
控場所 採暖室

階段至2F

女子更衣室

機
械
室

日水連本部席
機械室赤台の上に座席

表彰選手待機所

監督
コーチ
席

審判席
審判長席 通告記録 来

賓
席

7

音響
SEIKO

9（ダッシュレーン ターン側から一方通行）

コ
ー

チ
ン
グ
エ
リ
ア

7.5

53

63

10

1

ゲート

21

35

1

0（ダッシュレーン 電光掲示板側から一方通行）

第
二
招
集

大
会
看
板

(

1
5
m

)

表
彰
ゾ
ー

ン

4

審判席 報道席

飛込プール

大会会場図　（大会名　R6全国中学【石川】）１Fアリーナ W-up時

飛込選手控え場所 立入禁止

テント

階段至2F W-up時荷物置き場 北信越ブロック競泳選手控え場所(75人) 階段至2F

機械室
入場ゲート

w-up時荷物置き

AED

ウッドデッキ

男
子
ア
ッ
プ
レ
ー
ン

女
子
ア
ッ
プ
レ
ー
ン

テープパーテーション

ADコントロール

ダ
ッ
シ
ュ
レ
ー
ン

タ
ー
ン
側

ス
タ
ー
ト
側

選
手
控
え
場
所

選手控え場所兼ミックスゾーン

取り間違えのないよ

うにしてください。
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〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇

〇 〇 〇

〇 〇 〇

〇 〇 〇

〇 〇

〇 〇

〇 〇

〇 〇

〇 〇

〇 〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇 〇

〇 〇

〇 〇

〇 〇

〇

〇

〇

〇 〇

〇 〇

〇

〇

飛込競技
選手控え場所までの動線

競技中の選手入場動線

多目的
トイレ 記録速報 ポカリブース

非常口 エントランス

競技役員控え場所
予選動線

階段至2F 多目的更衣室

ADチェック 決勝動線
表彰動線

弁当・宿泊デスク

WC男

EV
モニター

機
械
室器具庫

飛込
競技会本部

飛込競技
役員控室

中体連
ブロック長

控室
監視室

救
護
室

男子更衣室 通
路

来賓受付 事務所

中央監視室 休憩室 機械室
階段至2F

WC男 WC女 女子更衣室

競技役員控室 応接室

競技役員受付 リゾリュ 女子更衣室 WC女

モニター
出発 大会関係者

企業協賛席
報道席

来賓
大会役員

席

音響席 通告・PT 出発 ミックスゾーン 飛
込
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
ル
ー

ム

かご隊
控場所 採暖室石川県水協

運営本部

パ
ー

テ
ー

シ
ョ

ン

日本水泳
連盟控室

県中体連
運営本部

記録室
SEIKO
控室

第一招集

日水連本部席
機械室赤台の上に座席

表彰選手待機所

男子更衣室

監督
コーチ
席

審判席
審判長席 通告記録 来

賓
席

7

8
救護 9

音響
SEIKO

コ
ー

チ
ン
グ
エ
リ
ア

7.5

53

63

1

21

35

10

1

0

第
二
招
集

大
会
看
板

(

1
5
m

)

表
彰
ゾ
ー

ン

4

審判席 報道席

飛込プール

テント

階段至2F コーチ席 北信越ブロック競泳選手控え場所(75人) 階段至2F

機械室
入場ゲート

大会会場図　（大会名　R6全国中学【石川】）１Fアリーナ 競技中

ゲート

テント

飛込選手控え場所 立入禁止

50m予選待機所

AED

ウッドデッキ

男
子
ア
ッ
プ
レ
ー
ン

女
子
ア
ッ
プ
レ
ー
ン

テープパーテーション

ADコントロール

ダ
ッ
シ
ュ
レ
ー
ン

選
手
控
え
場
所

選手控え場所兼ミックスゾーン

大会役員・飛込選手以

外通行禁止

コーチ席へは２F飛込側

階段より降りて下さい。

招集所内のマットは自

由に使用してください
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メインスタンド側 一般観覧席：632席

屋外階段
至駐車場

プロ販売 団体受付（ブロック別）

選手控場所：612席

機
械
室

階段至1F 飛込選手控え場所 競泳選手控え場所

大会会場図　（大会名　R6全国中学【石川】）２F観客席
ギャラリーテラス側 飛込選手控え場所：30名 競泳選手控え場所：250名

ギャラリー
スペース

階段至1F

WC女

記録速報
階段至１F

WC女
WC男

機
械
室

機
械
室

WC男

種目別観客席：236席 合計：1480席

コーチ受付

出入口

56 84
出入口上部

48
出入口上部

48
出入口上部

48 84 56

出入口

84 84 84

出入口

84

一般保護者入口 選手・コーチ・監督入口 種目別用テント 種目別観客席入口 屋外階段
至アメルン

車椅子席 車椅子席

機
械
室

84 84 84

電
光
掲
示
板

60
36

48 48 48
36

48 48車椅子席 48 48
36

60

階段至1F

通路

選手控場所 選手控場所

選手控場所

一般観覧席

一般観覧席一般観覧席

種目別観覧席

種目別観覧席

テープパーテーション

ADコントロール

競技中立入禁止

施錠

競技中立入禁止

施錠

更衣室への動線

至サブプール

選手・監督・コーチ・役員

のみ通行可能
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大会会場図　（大会名　R6全国中学【石川】）２F観客席
ギャラリーテラス側 飛込選手控え場所：30名 競泳選手控え場所：155名

階段至2F
コーチ席はこちらから

降りてください

階段至2F

通路

メインプール
電
光
掲
示
板

60
36

48 48 60 ギャラリー
スペース

階段至2F

84 56

機
械
室

機
械
室

出入口

84 84 8456 84

WC男
プロ販売 団体受付（ブロック別）

出入口

出入口上部 出入口上部 出入口上部

48 48 4884 84 84 84

出入口

車椅子席 車椅子席 車椅子席48 48 48 4848
36 36

屋外階段
至駐車場

一般保護者入口 選手・コーチ・監督入口 種目別用テント 種目別観客席入口

30

合計：1480席メインスタンド側 一般観覧席：632席 選手控場所：744席 種目別観客席：200席

屋外階段
至アメルン

WC女
階段至１F

WC女
WC男

機
械
室

機
械
室

飛込選手・監督・

コーチ控場所

選手控場所

選手控場所

一般観覧席

一般観覧席一般観覧席

種目別観覧席

種目別観覧席

競泳選手控場所飛込選手控場所

5m

北信越 東海

関東 北海道

東北

中国

四国

九州

近畿

近畿

東海近畿中国

四国

九州

関東北海道

東北

メ
イ
ン
ス
タ
ン
ド

競
泳
種
目
別
観
覧
者

２
０
０
席

競
泳
関
係
者
観
覧
席

６
４
８
席

一
般
保
護
者
観
覧
席

６
３
２
席

1m

競技中立入禁止

施錠

競技中立入禁止

施錠

関東
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・大会１日目１６日(金)～大会３日目１９日(月)に利用することができます。
・あめるんパーク内多目的広場の割り当て場所は，大会期間中固定します。
・閉館後あめるんパークを施錠します。荷物は終日持ち帰りになります。
・入場の際は、入口にて靴を脱ぎ、入場してください。
・靴は入口にあるビニール袋に入れて保管してください。
・各自で出したごみも、持ち帰って下さい。
・貴重品等は確実に管理してください。
・１F、２Ｆフロアは飲食ができます。汚した際は責任を持って清掃・処理してください。
・それ以外のフロアは飲食はできません。

あめるんパークの使用方法について
あめるんパーク(選手引率者入場)　会場図１Ｆ ２F

倉
庫
１

倉
庫
２

【重要】あめるんパークの使用の際の注意点

ロ
ッ
カ
ー
の
使
用
は
禁
止

更衣室

更衣室
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

遊
具

倉庫３

EV EV

倉庫４
事務室 通路のため、場所取り禁止

複合型
ネット遊

具

入口

関東ブロック

1F 約５０名（関東）
2F 約１５０名（関東・東海・近畿）

関
東
ブ
ロ
ッ
ク

近畿ブロック

場所取り可能エリア

TV

東
海
ブ
ロ
ッ
ク

選手・引率者入場口

AED

44m

20m

関東ブロック

13ｍ×13ｍ

3m

1m

九州ブロック

13ｍ×6ｍ

東海ブロック

12ｍ×7ｍ

北信越

ブロック

12ｍ×7ｍ

中国

ブロック
12ｍ×4ｍ

近畿ブロック

13ｍ×8ｍ

北海道

東北

ブロック

13ｍ×6ｍ

四国

ブロック
12ｍ×4ｍ

チ
ェ
ー
ン
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
有
り

至２F ３F進入禁止

屋内交流広場には冷房設

備はありません。

屋内交流広場には冷房設備

はありません。
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令和６年７月吉日 

 

令和６年度全国中学校体育大会第６４回全国中学校水泳競技大会 

大会関係者 各位 

 

令 和 ６ 年 度 全 国 中 学 校 体 育 大 会 

石 川 県 実 行 委 員 会 

水 泳 競 技 事 務 局 長  谷 内  貴 圭 

 

本競技会を観戦される方へ駐車場に関する注意事項のお願い 

 
８月17（土）～19日（月）の3日間、金沢プールで開催される全国中学についてのお願いです。本競技

会においては有観客の競技会として皆さんに観戦していただく予定です。 

その際の駐車場の利用に関してお伝えいたします。選手監督コーチ引率を含め、駐車券をお持ちでな

い、車での来場をお考えの方は、「金沢城北市民運動公園 南駐車場」をご利用ください。約1500台が収

容可能ですのです。このような状況を踏まえ大変申し訳ありませんが、観戦される保護者等の方々に対

して下記の通りお願いをさせていただきますので、お願いいたします。 

 

記 

 

1  観戦にお越しの際は金沢市城北市民運動公園内の指定された場所以外の駐車場に車を駐車する

ことはできません。また、野球場、サッカー場、ケーズデンキ、んまい屋の駐車場等、周辺施

設の駐車場はやめてください。 

2  大会期間を通して、「金沢城北市民運動公園 南駐車場」を開放しています。ただし、利用可能 

時間は6:00～18:00になります。それ以外の時間帯は駐車場入り口がチェーンで閉鎖されますので、 

利用できません。詳細については別紙をご覧ください。 

3  台数に限りがありますので、乗り合わせまたは公共交通機関のご利用にご協力お願いします。 

4  南駐車場入り口までの案内、南駐車場から会場までの案内をYoutubeにて公開しております。 

南駐車場・シャトルバス・定額タクシーを利用される方は参考にして下さい。 

 

〇YouTubeチャンネル：2024_全国中学水泳石川 

「 https://www.youtube.com/@2024_%E5%85%A8%E5%9B%BD%E4%B8%AD%E5%AD%A6%E6%B0%B4%E6%B3%B3%E7

%9F%B3%E5%B7%9D」 

〇【車・シャトルバス・タクシー利用の皆様】南駐車場から金沢プールまで動線説明 

「https://youtu.be/C-ZSttYAkLk」 

  〇【車で来場される皆様へ】南駐車場入り口までの行き方 

「https://youtu.be/oIhp4M0c8Ds」 

 

 ８月15日 ８月16日 ８月17日 ８月18日 ８月19日 

南駐車場 〇 〇 〇 〇 〇 

観覧者入場 × × 〇 〇 〇 

東駐車場 許可書をお持ちの方のみ駐車可能 

利用時間 ７：００～１８：００（夜間の駐車はできません） 

 

【注意】 

※駐車場内での事故・トラブルは、一切責任を負いませんのでご注意ください。 

※公園内の指定された場所以外の駐車場に車を駐車することはできませんので、ご注意ください。 

※南駐車場については、競技終了後に閉鎖になりますので、早めにご退場ください。 

以上 皆様のご理解とご協力を何卒宜しくお願い致します。 
-19-
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駐車許可書をお持ちでない方の駐車に関して 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

保護者・観覧者の皆様へ 

利用可能駐車場・・・南駐車場（約1,500台分） 

⇒大会期間を通して、「金沢城北市民運動公園 南駐車場」を開放しています。駐車許可書が無くとも駐車

が可能です。ただし、利用可能時間は6:00～18:00です。それ以外の時間帯は駐車場入り口がチェーンで

閉鎖されますので、利用できません。競技終了後は速やかに駐車場からご移動ください。 

※公園内の指定された場所以外の駐車場に車を駐車することはできませんので、ご注意ください。 

※満車の場合は、駐車できませんのでご了承ください。 

※南駐車場については、競技終了後に閉鎖になりますので、早めにご退場ください。 

※駐車場内での事故・トラブルは、一切責任を負いませんのでご注意ください。 

駐車許可書のある車両のみ駐車可能です。 

許可書をお持ちでない方は南駐車場へ回って

ください。 

    会場までの動線 

     

駐車場入り口 

までの動線 

 

通行禁止エリア 

 

南駐車場入り口 
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駐車許可書をお持ちでない方の駐車に関して 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Google mapにて「金沢城北市民運動公園 南駐車場」と入力すると、南駐車場入り口までの移動経路がで

きてきます。金沢駅から１０分程度の距離にあります。南駐車場の入口に関しては、【車で来場される皆

様へ】南駐車場入り口までの行き方の動画でも説明していますので参考にしてください。なお、東第１駐

車場は、大会役員等の駐車許可書を持っている車両のみ駐車可能ですので、お間違えの無いようにお願い

致します。 
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駐車許可書をお持ちの方の駐車に関して（８月１４日・１５日） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

【駐車券をお持ちの皆様へ】 
・東駐車場、中央駐車場をご利用ください。 

・台数に限りがありますので、満車の場合は南駐車場に回って頂くこともありますので、ご了承

ください。 

・駐車の際は、係員に本証を提示するとともに、係員の指示に従い決められた位置に駐車してく

ださい。 

・駐車中は、ダッシュボード上、正面からよく見える場所に本証を置いてください。 

・14日、15日は、東駐車場の施設側３列は利用不可になります。 

・上図☆の部分に、駐車場係がいますので、外から見える形（プロントガラス部分等）で置いて

ください。 

・駐車場内の盗難・事故等については，一切の責任を負いません。 

-22-



駐車許可書をお持ちの方の駐車に関して（８月16日～19日） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【駐車券をお持ちの皆様へ】 
・東駐車場、中央駐車場をご利用ください。 

・台数に限りがありますので、満車の場合は南駐車場に回って頂くこともありますので、ご了承

ください。 

・駐車の際は、係員に本証を提示するとともに、係員の指示に従い決められた位置に駐車してく

ださい。 

・駐車中は、ダッシュボード上、正面からよく見える場所に本証を置いてください。 

・上図☆の部分に、駐車場係がいますので、外から見える形（プロントガラス部分等）で置いて

ください。 

・駐車場内の盗難・事故等については，一切の責任を負いません。 

-23-



熱中症対策を伝える”確かな人材”を増やしていきたいという自治体・学校・企業等の組織・団体の
皆さま、是非この機会に、本講座をご活用いただければ幸いです。

Ⓡ

自治体・企業・学校などの
熱中症対策担当者

健康サポートに携わる
流通関係者や医療従事者

各種スポーツに携わる方

農業に携わる方

主催：大　製薬株式会社　特別協力：独立行政法人環境再生保全機構　後援：環境省・文部科学省・農林水産省
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暑熱 次郎 殿
OHA00000000

2024年4月1日

Ⓡ

主　　催：大　製薬株式会社
特別協力：独立行政法人環境再生保全機構
後　　援：環境省・文部科学省・農林水産省

※「熱中症対策アンバサダー」は大　製薬株式会社の登録商標です。

「熱中症対策アンバサダー」は大　製薬株式会社の登録商標です。

（35問）
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