
2024年度日本水泳連盟インターナショナル・ナショナル選手標準記録突破者・男子

種目 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人メドレー

距離 50 100 200 400 800 1500 100 200 100 200 100 200 200 400

世界記録 20.91 46.86 1:42.00 3:40.07 7:32.12 14:31.02 51.60 1:51.92 56.88 2:05.48 49.45 1:50.34 1:54.00 4:02.50

日本記録 21.67 47.87 1:44.65 3:43.90 7:49.65 14:54.80 52.24 1:52.51 58.78 2:06.40 50.86 1:52.53 1:55.07 4:06.05

イ
ン
タ
｜
ナ
シ
ョ
ナ
ル

 

S

 

0:21.04 0:46.96 1:43.21 3:40.68 7:37.00 14:31.54 0:51.60 1:53.27 0:57.14 2:05.48 0:49.45 1:50.34 1:54.82 4:02.50

 

A

 

0:21.43 0:47.42 1:44.42 3:42.20 7:38.67 14:36.94 0:51.98 1:54.72 0:58.33 2:06.73 0:50.46 1:53.61 1:56.07 4:07.47

 

B

 

0:21.77 0:47.82 1:45.71

松元克央 1:45.29 ミツウロコ

3:44.33 7:45.80 14:52.66 0:52.95 1:56.11

竹原秀一 1:56.05 東洋大 大2

0:59.18 2:08.28

渡辺一平 2:06.94 ＴＯＹＯＴＡ

花車優 2:07.07 イトマン東京

深沢大和 2:07.75 東急

0:51.16

松元克央 50.96 ミツウロコ

水沼尚輝 51.08 新潟医福大職

1:54.91

本多灯 1:53.88 イトマン東京 大4

寺門弦輝 1:54.07 日本大 大4

1:57.23

瀬戸大也 1:56.59 CHARIS&Co.

4:10.20

松下知之 4:08.62 東洋大 大1

瀬戸大也 4:09.68 CHARIS&Co.

 

C

 

0:22.10 0:48.79

松元克央 48.28 ミツウロコ

五味智信 48.77 明治大 大4

松本周也 48.79 ひまわりＮＷ

1:47.31

村佐達也 1:46.69 中京大中京 高3

柳本幸之介 1:46.84 日本大 大3

3:48.90 7:55.30

今福和志 7:53.99 枚方ＳＳ 高2

辻森魁人 7:54.50 須磨学園高校 大1

15:10.87

今福和志 14:59.97 枚方ＳＳ 高2

竹田渉瑚 15:04.50 オーエンス

平井彬嗣 15:10.54 郵船ロジ

0:54.03

松山陸 53.72 銀座千疋屋

入江陵介 53.89 イトマン東進

佐藤佑亮 53.96 近畿大 大1

1:57.28

砂間敬太 1:57.01 イトマン東京

0:59.77

深沢大和 59.41 東急

谷口卓 59.43 中京大学

花車優 59.46 イトマン東京

渡辺一平 59.47 ＴＯＹＯＴＡ

2:08.92 0:51.67

寺門弦輝 51.33 日本大 大4

川本武史 51.59 ＴＯＹＯＴＡ

1:55.48

瀬戸大也 1:55.40 CHARIS&Co.

寺田拓未 1:55.45 ミキハウス

1:57.81

牧野航介 1:57.32 東洋大 大2

小方颯 1:57.52 日本大 大3

松下知之 1:57.60 東洋大 大1

4:11.45

田渕海斗 4:11.15 明治大 大4

牧野航介 4:11.34 東洋大 大2

Jr

エ
リ
｜
ト

 

JrA

 

0:22.44 0:49.41

村佐達也 48.87 中京大中京 高3

1:48.40 3:50.64

西川我咲 3:50.41 豊川高校 高3

村佐達也 3:50.42 中京大中京 高3

8:00.15 15:15.47 0:54.72 1:59.09 1:00.85

大橋信 1:00.29 枚方ＳＳ 高1

2:10.91

大橋信 2:10.88 枚方ＳＳ 高1

0:52.74 1:57.26 1:59.32 4:12.71

西川我咲 4:12.29 豊川高校 高3

ナ
シ
ョ
ナ
ル

 

高3

 

0:22.78 0:50.04 1:49.50 3:52.38 8:05.00 15:20.07 0:55.41 2:00.90

(西川我咲) 2:00.31 豊川高校 高3

1:01.93

髙井直人 1:01.34 ＳＡ松任 高3

鎌田望琥人 1:01.61 高岡商業 高3

2:12.90

大川生流 2:12.49 ｲﾄﾏﾝ新百合丘 高3

0:53.82

北島拓馬 53.61 湘南工大附 高3

1:59.05

阿部力樹 1:57.83 ｾﾝﾄﾗﾙ横浜 高3

河野通虎 1:58.31 JSSあいの里 高3

町山哲太 1:58.60 ｾﾝﾄﾗﾙ谷津 高3

2:00.83

阿部力樹 1:59.48 ｾﾝﾄﾗﾙ横浜 高3

4:13.98

 

高2

 

黒田一瑳 49.56 コナミ新札幌 高2 (今福和志) 3:50.96 枚方ＳＳ 高2 塩田直也 55.36 東京ＳＣ 高2 齋藤龍 2:12.19 ﾀﾞﾝﾛｯﾌﾟSC 高2

原田拓弥 2:12.66 豊川高 高2

大森理央 2:12.69 フィッツ青葉 高2

大岩真海羽 2:12.83 ｲﾄﾏﾝ富士見台 高2

塩田直也 53.19 東京ＳＣ 高2 倉塚遼 1:58.54 リリーＳＣ 高2

 

高1

 

0:23.26

松山育 23.21 豊川高 高1

0:50.55

松山育 50.00 豊川高 高1

小島夢貴 50.21 豊川高 高1

1:51.20

安藤陽 1:49.65 枚方ＳＳ 高1

古江良 1:50.01 スウィン北本 高1

沼田頼人 1:50.99 豊川高 高1

小島夢貴 1:51.20 豊川高 高1

3:55.97

古江良 3:53.33 スウィン北本 高1

安藤陽 3:54.70 枚方ＳＳ 高1

8:20.31

安藤陽 8:08.25 枚方ＳＳ 高1

古江良 8:11.99 スウィン北本 高1

小島夢貴 8:17.06 豊川高 高1

15:34.22 0:56.87

小島夢貴 56.20 豊川高 高1

2:04.76

井上凱道 2:03.01 イトマン中村 高1

吉田琉惟 2:03.47 スウィン大教 高1

芳賀樹 2:04.22 イ ト マ ン 高1

阿部衣馬 2:04.30 ｱｸﾗﾌﾞ堀之内 高1

福地柊吾 2:04.73 イトマン古河 高1

1:02.91 2:13.59 0:54.38

安藤陽 53.89 枚方ＳＳ 高1

2:01.55

安藤陽 1:59.39 枚方ＳＳ 高1

谷口花丸 2:00.97 彩星工科 高1

藤本航太朗 2:01.34 ｾﾝﾄﾗﾙ高槻 高1

2:04.01

小島夢貴 2:00.57 豊川高 高1

沼田頼人 2:01.95 豊川高 高1

根岸歩夢 2:02.67 長岡大手 高1

水町騎士 2:02.70 ｱｸﾗﾌﾞ堀之内 高1

安藤陽 2:03.87 枚方ＳＳ 高1

4:24.68

根岸歩夢 4:17.11 長岡大手 高1

小島夢貴 4:17.42 豊川高 高1

沼田頼人 4:22.07 豊川高 高1

井上亮 4:23.61 ｲﾄﾏﾝ新百合丘 高1

牧内竜也 4:23.88 桃山学院 高1

 

中3

 

平田統也 23.00 坂出伊藤ＳＳ 中3 平田統也 50.32 坂出伊藤ＳＳ 中3 平田統也 55.25 坂出伊藤ＳＳ 中3 平田統也 2:02.36 坂出伊藤ＳＳ 中3 野中龍生 1:01.41 ようどう館大 中3

宮崎緒里 1:02.50 浜名湖ＳＳ 中3

河井一桜 54.14 暁星 中3 宮崎緒里 4:21.88 浜名湖ＳＳ 中3

 

中2

 

0:24.28

正木海翔 23.72 コナミ西葛西 中2

成田宗士楼 24.20 青森ヤクルト 中2

0:53.32

正木海翔 52.10 コナミ西葛西 中2

竹野伊織 52.41 金井学園ＳＣ 中2

山﨑隼翔 52.88 藤村ＳＳ 中2

濵口敬 52.89 コナミ東加古 中2

成田宗士楼 53.15 青森ヤクルト 中2

池田英心 53.16 滑川ＳＣ 中2

1:56.01

佐藤大嘉 1:54.26 スウィン前橋 中2

細井悠臣 1:55.36 金井学園ＳＣ 中2

4:08.80

佐藤大嘉 4:02.55 スウィン前橋 中2

大平るな 4:07.48 中日ＳＣ 中2

和田涼太郎 4:08.54 ジャパン高松 中2

8:48.11

伊藤玲生 8:40.50 高井田 中2

16:35.48

伊藤玲生 16:26.17 高井田 中2

大谷光佑 16:35.34 高崎塚沢 中2

0:58.72

濵口敬 56.36 コナミ東加古 中2

辻口哲平 58.14 ＳＡ魚津 中2

2:06.78

濵口敬 2:01.51 コナミ東加古 中2

山田晴樹 2:04.61 ｾﾝﾄﾗﾙ高槻 中2

辻口哲平 2:06.54 ＳＡ魚津 中2

松本朔空 2:06.78 能美ＳＣ 中2

1:04.61

山﨑隼翔 1:03.94 藤村ＳＳ 中2

2:16.42 0:55.85

竹野伊織 55.17 金井学園ＳＣ 中2

榎本光時 55.36 ADカツラギSS 中2

2:04.84

竹野伊織 2:03.21 金井学園ＳＣ 中2

平山悠 2:04.24 東京ＳＣ 中2

2:07.36

平山悠 2:04.12 東京ＳＣ 中2

竹野伊織 2:04.36 金井学園ＳＣ 中2

山﨑隼翔 2:06.98 藤村ＳＳ 中2

4:33.31

平山悠 4:25.30 東京ＳＣ 中2

 

中1

 

・対象期間:2024年1月1日から2024年12月31日
　（1月1日から3月31日に対象大会が実施される場合、ナショナル記録は次学年を突破したものに適用される）
・対象大会（長水路）:
　①日本水泳連盟派遣の国際大会　②日本選手権　③インターハイ　④全国中学　 ⑤全国JOCジュニアオリンピックカップ(夏季)　⑥日本学生選手権　⑦国民スポーツ大会　⑧社会人選手権　⑨東京SC招待（中１・中２のみ）　⑩ジャパンオープン　⑪国際大会代表選手選考会
＊50m特種目の標準記録は特に設けない
＊Jrエリートの対象者は2024年度中学1年生から高校3年生とする。

＊凡例：■赤：世界大会、■黒：日本選手権・国際大会代表選手選考会、■青：ジャパンオープン、■緑：全中・インハイ・社会人・インカレ、■紫：JO・国体・東京SC招待
＊学年表記は2024年4月時点のもの、所属表記は大会出場時点のもの。
＊既に標準記録を突破した選手で、次の大会で記録を挙げた者は記録だけを対象大会の色とする。
＊所属表記は連盟表記(略称)に準ずる。（※ 本年度は国際大会代表選手選考会(2024年3月)またはJOへエントリーしたチーム名とする）
 

男子 ジュニア

クラス述べ人数選手数

JrA/S 0 0

JrA/A 0 0

JrA/B 0 0

JrA/C 3 2

JrA 6 3

JrB 0 0

総計 9 5

女子 ジュニア

クラス述べ人数選手数

JrA/S 0 0

JrA/A 0 0

JrA/B 3 2

JrA/C 2 2

JrA 4 3

JrB 0 0

総計 9 7

男子 突破者数

クラス 述べ人数選手数

S 0 0

A 0 0

B 12 10

C 27 25

JrA 9 4

強化計 48 39

大学 0 0

高3 9 8

高2 9 8

高1 32 16

中3 8 4

中2 31 17

中1 0 0

準強化計 89 53

総計 137 92

女子 突破者数

クラス 述べ人数選手数

S 0 0

A 0 0

B 13 11

C 36 25

JrA 9 5

強化計 58 41

大学 0 0

高3 4 3

高2 2 2

高1 11 7

中3 13 7

中2 16 10

中1 8 5

準強化計 54 34

総計 112 75



2024年度日本水泳連盟インターナショナル・ナショナル選手標準記録突破者・女子

種目 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人メドレー

距離 50 100 200 400 800 1500 100 200 100 200 100 200 200 400

世界記録 23.61 51.71 1:52.85 3:55.38 8:04.79 15:20.48 0:57.33 2:03.14 1:04.13 2:17.55 55.48 2:01.81 2:06.12 4:25.87

日本記録 24.21 52.79 1:54.85 4:05.19 8:23.68 15:58.55 58.70 2:07.13 1:05.19 2:19.65 56.08 2:04.69 2:07.91 4:30.82

イ
ン
タ
｜
ナ
シ
ョ
ナ
ル

 

S

 

0:23.62 0:51.96 1:52.85 3:55.38 8:08.04 15:26.27 0:57.47 2:03.69 1:04.13 2:18.95 0:55.53 2:03.86 2:07.00 4:27.11

 

A

 

0:23.97 0:52.46 1:53.65 3:59.59 8:13.59 15:42.91 0:58.05 2:06.17 1:05.05 2:20.84 0:55.72 2:05.65 2:08.70 4:32.30

 

B

 

0:24.32 0:53.11 1:56.34 4:04.07 8:20.58 15:58.96 0:59.30 2:07.42 1:06.31

青木玲緒樹 1:05.76 ミズノ

鈴木聡美 1:05.91 ミキハウス

2:23.29

鈴木聡美 2:22.54 ミキハウス

0:57.05

平井瑞希 56.47 ATSC.YW 高3

池江璃花子 57.03 横浜ゴム

2:07.67

三井愛梨 2:06.54 横浜サクラ 大2

牧野紘子 2:07.61 あいおいﾆｯｾｲ

2:10.45

大橋悠依 2:09.17 イトマン東進

松本信歩 2:09.90 早稲田大 大4

成田実生 2:10.39 淑徳巣鴨 高3

4:37.14

成田実生 4:35.40 淑徳巣鴨 高3

谷川亜華葉 4:35.60 近畿大 大3

小堀倭加 4:36.55 あいおいﾆｯｾｲ

 

C

 

0:25.20

池江璃花子 24.88 横浜ゴム

神野ゆめ 25.08 中京大 大4

池本凪沙 25.14 中央大 大4

0:54.47

池本凪沙 54.09 中央大 大4

池江璃花子 54.15 横浜ゴム

1:58.11

池本凪沙 1:58.03 中央大 大4

4:09.05

難波実夢 4:06.10 近畿大 大4

小堀倭加 4:06.20 あいおいﾆｯｾｲ

梶本一花 4:09.05 同志社大 大3

8:33.41

小堀倭加 8:26.62 あいおいﾆｯｾｲ

梶本一花 8:26.96 同志社大 大3

難波実夢 8:28.28 近畿大 大4

蝦名愛梨 8:28.68 日本体育大学

森山幸美 8:33.13 山本光学

16:18.53

蝦名愛梨 16:07.00 日本体育大学

森山幸美 16:12.72 山本光学

梶本一花 16:15.40 同志社大 大3

1:00.51

白井璃緒 1:00.27 ミズノ

高橋美紀 1:00.47 林テレンプ

小西杏奈 1:00.49 ガスワン

2:10.68

成田実生 2:10.18 淑徳巣鴨 高3

長岡愛海 2:10.25 神奈川大 大1

水野柚希 2:10.55 早稲田大 大1

1:07.31

加藤心冨 1:06.56 早稲田大 大1

渡部香生子 1:07.15 ＭＥＩＧＩ

宮坂倖乃 1:07.23 ｺﾅﾐｽﾎﾟｰﾂ

小畠優々美 1:07.23 神奈川大 大1

2:24.73

渡部香生子 2:23.55 ＭＥＩＧＩ

今井月 2:23.69 バローHD

加藤心冨 2:24.56 早稲田大 大1

0:57.91

松本信歩 57.31 早稲田大 大4

相馬あい 57.64 ミキハウス

廣下菜月 57.73 中京大 大4

2:08.31

水口知保 2:08.23 ｾﾝﾄﾗﾙ目黒

2:11.10 4:39.93

大橋悠依 4:38.89 イトマン東進

長岡海涼 4:39.10 山形ＤＣ 高2

Jr

エ
リ
｜
ト

 

JrA

 

0:25.29

平井瑞希 25.28 ATSC.YW 高3

0:54.74

平井瑞希 54.60 ATSC.YW 高3

1:58.71 4:10.32 8:34.70

竹澤瑠珂 8:33.55 東京ＳＣ 高3

16:22.25 1:00.74 2:11.01

山本千晶 2:10.82 ﾀﾞﾝﾛｯﾌﾟSC 高3

1:07.56 2:24.91 0:58.35 2:09.13 2:11.76 4:40.99

ナ
シ
ョ
ナ
ル

 

高3

 

0:25.58 0:55.58 2:00.52 4:14.13

(竹澤瑠珂) 4:10.85 東京ＳＣ 高3

8:38.59 16:33.43 1:01.43

(山本千晶) 1:00.88 ﾀﾞﾝﾛｯﾌﾟSC 高3

(成田実生) 1:01.12 淑徳巣鴨 高3

2:12.00 1:08.33 2:25.45 0:59.70 2:11.60 2:13.77

(山本千晶) 2:13.76 ﾀﾞﾝﾛｯﾌﾟSC 高3

4:44.19

 

高2

 

安達愛菫 2:11.51 京都外大西高 高2 (長岡海涼) 2:12.31 山形ＤＣ 高2

 

高1

 

0:25.97

平良吏美華 25.76 沖縄SS豊見城 高1

河野美佳 25.84 ＳＷＩＦＴ 高1

髙山紫妃 25.87 スウィン大宮 高1

0:56.44

平良吏美華 56.41 沖縄SS豊見城 高1

2:02.39 4:19.42 8:54.80 17:15.48 1:02.70

奥綾香 1:02.52 枚方SSNACL 高1

2:14.72

井出柚紀 2:12.83 スウィン大宮 高1

田島ありす 2:14.04 オアシス浦和 高1

1:09.39

石川真菜 1:08.38 イトマン港北 高1

2:28.44 1:00.32 2:12.96 2:14.46

髙山紫妃 2:12.14 スウィン大宮 高1

石川真菜 2:13.04 イトマン港北 高1

4:45.64

髙山紫妃 4:41.32 スウィン大宮 高1

 

中3

 

谷本美乃 2:01.94 初芝ＳＳ 中3

油井美波 2:02.27 スウィン大教 中3

谷本美乃 4:13.92 初芝ＳＳ 中3

権田三実 4:16.07 コナミ西葛西 中3

谷本美乃 8:39.79 初芝ＳＳ 中3

権田三実 8:48.76 コナミ西葛西 中3

谷本美乃 17:11.68 初芝ＳＳ 中3 笠原未咲 1:01.89 スウィン加須 中3

中野礼依 1:02.64 アクラブ藤沢 中3

石塚宇海 59.49 ｾﾝﾄﾗﾙ福生 中3 石塚宇海 2:09.34 ｾﾝﾄﾗﾙ福生 中3 佐々木珠南 2:12.90 ウイング八戸 中3 佐々木珠南 4:43.66 ウイング八戸 中3

 

中2

 

0:26.52

八木陽夏 26.17 ﾀﾞﾝﾛｯﾌﾟSC 中2

藤原洵 26.26 ｾﾝﾄﾗﾙ清瀬 中2

二杉琉花 26.37 コナミ西宮 中2

0:57.64

岡島希果 57.40 TSSたまがわ 中2

二杉琉花 57.44 コナミ西宮 中2

藤原洵 57.60 ｾﾝﾄﾗﾙ清瀬 中2

2:03.03 4:20.78 8:57.60 17:20.98 1:03.36 2:17.55

門間椎南 2:15.99 ﾀﾞﾝﾛｯﾌﾟSC 中2

1:11.98

黒崎なる美 1:10.43 藤村ＳＳ 中2

藤原洵 1:11.13 ｾﾝﾄﾗﾙ清瀬 中2

2:33.96

黒崎なる美 2:30.65 藤村ＳＳ 中2

八田みりひ 2:31.46 ＪＳＳ立石 中2

中村心咲 2:32.91 郡山南ｲﾝﾀｰ 中2

1:01.28

割方唯寧 1:00.44 東京マリン 中2

2:14.35

割方唯寧 2:12.98 東京マリン 中2

2:18.73

中野真凛 2:17.36 ハッピーＳＳ 中2

二杉琉花 2:17.79 コナミ西宮 中2

4:51.59

 

中1

 

冨澤香珠 26.08 ｽｳｨﾝ大宮西 中1 冨澤香珠 57.44 ｽｳｨﾝ大宮西 中1 福田倫子 1:11.67 黒佐水泳学校 中1 内山果保 2:32.91 ＪＳＳ住吉 中1 塩入澪 1:00.28 イ ト マ ン 中1 塩入澪 2:13.23 イ ト マ ン 中1 一尾彩央依 2:16.99 ＪＳＳ白子 中1 一尾彩央依 4:49.85 ＪＳＳ白子 中1

・対象期間:2024年1月1日から2024年12月31日
　（1月1日から3月31日に対象大会が実施される場合、ナショナル記録は次学年を突破したものに適用される）
・対象大会（長水路）:
　①日本水泳連盟派遣の国際大会　②日本選手権　③インターハイ　④全国中学　 ⑤全国JOCジュニアオリンピックカップ(夏季)　⑥日本学生選手権　⑦国民スポーツ大会　⑧社会人選手権　⑨東京SC招待（中１・中２のみ）　⑩ジャパンオープン　⑪国際大会代表選手選考会
＊50m特種目の標準記録は特に設けない
＊Jrエリートの対象者は2024年度中学1年生から高校3年生とする。

＊凡例：■赤：世界大会、■黒：日本選手権・国際大会代表選手選考会、■青：ジャパンオープン、■緑：全中・インハイ・社会人・インカレ、■紫：JO・国体・東京SC招待
＊学年表記は2024年4月時点のもの、所属表記は大会出場時点のもの。
＊既に標準記録を突破した選手で、次の大会で記録を挙げた者は記録だけを対象大会の色とする。
＊所属表記は連盟表記(略称)に準ずる。（※ 本年度は国際大会代表選手選考会(2024年3月)またはJOへエントリーしたチーム名とする）
 

男子 ジュニア

クラス述べ人数選手数

JrA/S 0 0

JrA/A 0 0

JrA/B 0 0

JrA/C 3 2

JrA 6 3

JrB 0 0

総計 9 5

女子 ジュニア

クラス述べ人数選手数

JrA/S 0 0

JrA/A 0 0

JrA/B 3 2

JrA/C 2 2

JrA 4 3

JrB 0 0

総計 9 7

男子 突破者数

クラス 述べ人数選手数

S 0 0

A 0 0

B 12 10

C 27 25

JrA 9 4

強化計 48 39

大学 0 0

高3 9 8

高2 9 8

高1 32 16

中3 8 4

中2 31 17

中1 0 0

準強化計 89 53

総計 137 92

女子 突破者数

クラス 述べ人数選手数

S 0 0

A 0 0

B 13 11

C 36 25

JrA 9 5

強化計 58 41

大学 0 0

高3 4 3

高2 2 2

高1 11 7

中3 13 7

中2 16 10

中1 8 5

準強化計 54 34

総計 112 75


