
第 1 回ユースオリンピックについて 
 

競泳委員会 
下記のように選考方法が評議員会により定められておりますが、初めての大会となるため

に、JOC から着た要綱に沿って簡易要綱を作成いたしましたので下記をご参照ください。 
選考方法 
◆第 1 回ユースオリンピック（シンガポール 8/14～26） 

  ☆大会参加の意志を事前にアンケートする 

  １．選考競技会を日本選手権（辰巳・4/13～18）とする 

  ２．選考は、競泳競技国際大会選考方法に基づいて日本水泳連盟選手選考委員会があたり

    編成方針（日本オリンピック委員会が決定する）に沿って総合的な判断により選考する 

  ３．編成人数は、男子 4 名・女子 4 名とする。 

   （男子は平成 4 年 1 月 1 日～平成 5 年 12 月 31 日生まれ） 

   （女子は平成 5 年 1 月 1 日～平成 6 年１２月 31 日生まれ） 

☆実施場所：Singapore Sports School （シンガポール） 
☆競技日程（競技順序は 2010 年 3 月に決定予定）： 
8 月 15 日（日）  予選 9:30‐12:00／決勝 18:30‐20:30 
8 月 16 日（月）  予選 9:30‐12:00／決勝 18:30‐20:30 
8 月 17 日（火）  予選 9:30‐12:00／決勝 18:30‐20:30 
8 月 18 日（水）  予選 9:30‐12:00／決勝 18:30‐20:30 
8 月 19 日（木）  予選 9:30‐12:00／決勝 18:30‐20:30 
8 月 20 日（金）  予選 9:30‐11:15／決勝 18:30‐20:30 
 
☆実施種目： 
男子（16 種目） 女子（16 種目） 
50m 自由形 
100m 自由形 
200m 自由形 
400m 自由形 
50m 平泳ぎ 
100m 平泳ぎ 
200m 平泳ぎ 
50m 背泳ぎ 
100m 背泳ぎ 
200m 背泳ぎ 

50m 自由形 
100m 自由形 
200m 自由形 
400m 自由形 
50m 平泳ぎ 
100m 平泳ぎ 
200m 平泳ぎ 
50m 背泳ぎ 
100m 背泳ぎ 
200m 背泳ぎ 



50m バタフライ 
100m バタフライ 
200m バタフライ 
200m 個人メドレー 
4x100m フリーリレー 
4x100m メドレーリレー 

50m バタフライ 
100m バタフライ 
200m バタフライ 
200m 個人メドレー 
4x100m フリーリレー 
4x100m メドレーリレー 

混合種目（2） 
4x100m フリーリレー 
4x100m メドレーリレー 
リレー種目のエントリー： 
個人種目に出場している選手がリレー種目を泳ぐ（リレーのみのエントリーはなし） 
混合リレーは男女各 2 名ずつが泳ぐ 
 
☆標準記録： 
競泳委員会注釈＊この標準記録は選考対象選手がその記録を切れているか調べるものには

利用しますが、このタイムを切ったから選考されるということではありません。 
Youth Men’s Standards  

種目 
Youth Women’s Standards 

A . 2 Entries  B . 1 Entry  A . 2 Entries  B . 1 Entry 
23.13 24.29 50m 自由形 26.32 27.64
50.95 53.50 100m 自由形 57.17 1:00.03

1:52.53 1:58.16 200m 自由形 2:03.47 2:09.64
3:58.01 4:09.91 400m 自由形 4:20.04 4:33.04

25.61 26.89 50m 背泳ぎ 28.87 30.31
57.07 59.92 100m 背泳ぎ  1:03.86 1:07.05

2:03.91 2:10.11 200m 背泳ぎ 2:17.38 2:24.25
28.27 29.68 50m 平泳ぎ 31.86 33.45

1:03.72 1:06.90 100m 平泳ぎ  1:11.43 1:15.00
2:18.37 2:25.29 200m 平泳ぎ  2:33.40 2:41.07

24.24 25.35 50m バタフライ 27.06 28.41
54.71 57.45 100m バタフライ 1:01.43 1:04.50

2:01.79 2:07.88 200m バタフライ 2:15.42 2:22.19
2:05.65 2:11.93 200m 個人メドレー 2:19.97 2:26.97

 
また、競技以外に IOC の意向に沿った形での教育プログラムを期間中に参加することが必

要条件となります。（詳細は未定） 


