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「コーチ＆ジャッジクリニック 2009」のご案内 

残暑厳しき折、皆様にはお忙しくご活躍のことと存じます。 

さて、世界選手権も終わり、ロンドンオリンピックへ向け、選手を中心にシンクロ関係

者が更に一丸となり新たなシーズンが始まります。 

今年度よりシンクロ委員会では、コーチキャンプと公認シンクロ A・B・C 級審判研修会

を同時並行で開催することになりました。今年はルール改正の年になり、新しいルールの

研修を主としながら、それぞれの立場からシンクロをより深く追求できればと考えており

ます。皆様の積極的なご参加を心よりお待ち申し上げております。 

 

コーチ＆ジャッジクリニック 2009 開催要項 

主   催 ： 財団法人 日本水泳連盟 

主   管 ： シンクロ委員会 指導者部 

 シンクロ委員会 審判部  

協  力 ： シンクロ委員会 ナショナルコーチグループ 

期  日 ： 2009 年 9 月 19 日(土)～20 日（日） 

会  場 ： 味の素・ナショナルトレーニングセンター 大研修室 

国立スポーツ科学センター（JISS）  プール 

    〒115-0056 東京都北区西が丘 3 丁目 15 番 1 号 

     ℡03－5963－0200 

     交通手段 ①ＪＲ埼京線 赤羽駅西口よりバスまたはタクシー約 10 分 

       ②都営三田線 本蓮沼駅下車 徒歩 10 分 

日程･内容 ： 別紙参照  

参加資格 ： 以下のいずれかに該当するコーチまたは審判員 

① 2009 年日本水泳連盟主催の全国大会に選手を出場させたコーチ、およ

び出場見込みのコーチ 

（ 13—14 歳ソロ・デュエット大会、ナショナルトライアル、日本選手権、

全国 JOC ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ、日本チャレンジカップ、国体） 

② 公認シンクロ A・B・C 級審判員 
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参加費  ： 6,000 円 

申込方法 ： コーチ･審判共に、同封の参加申込書に必要事項を記入し、参加費を下記振

込み先に振り込み、振込み明細票（コピー可）を添付し、下記宛にお送り

ください。 

振込先  三菱東京ＵＦＪ銀行 渋谷支店 

普通預金 № ４４４４０３９ 

（財）日本水泳連盟 会長 佐野和夫 

送付先  〒150-8050 

東京都渋谷区神南 1-1-1 岸記念体育会館内 

（財）日本水泳連盟 シンクロ委員会  

コーチ＆ジャッジクリニック係 

※一旦納付された参加費は返金できません。 

※クラブから複数のコーチが参加する場合、参加申込書を必要枚数コピーしてください。 

※２０日午前のプールセッションに各クラブの選手をデモンストレーターとして参加さ

せたい場合は以下のように参加することが出来ます。 

 ・各クラブ１名まで 全国大会出場経験のある中学生以上の選手 

・交通費、その他すべて自費とする 

・参加は２０日午前のプールセッションのみとする 

☆ ＪＩＳＳまでの行き帰りやその他、事故などのないよう各クラブで責任を持って対

処してください。２０日、コーチと一緒に帰りたい場合は選手待合室をＪＩＳＳ内

に用意します 

   
締切日  ： 8 月３１日（月）正午必着 

その他  ： ①プールセッションでは、軽装・ビーチサンダルをおすすめします。 

②審判員の方は、審判手帳と資格証、ルールブック、ジャッジの手引きを

ご持参ください。 

③昼食は各自ご用意ください。 

（館内には軽食喫茶があるだけで、周辺にはレストラン等はありません。） 

公認シンクロ審判員資格をお持ちのコーチの方へ 

コーチキャンプ 2009 プログラム全日程に参加されますと、審判研修実績となります。ご

希望の方は申込書審判研修実績希望の欄に○をご記入の上、審判手帳・資格証を忘れず

にご持参ください。 

 
問い合わせ先：指導者部 花牟礼雅美 ０４８（８６２）８７５７ fax のみ 

以上 
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《内容案》 
   １９日 １４：００ 受付開始 

１４：３０～１８：００ 

全国強化コーチ会議と一部参加  コーチ・ジャッジ共通  

 

全国強化コーチ会議内容 
１０：３０～１３：００ 

 ・上期の総括と今後の強化育成について 
 ・委員会事業について 

１４：３０～１５：３０  
ルール改正について［講義］ 

１６：００～１８：００ 
 新フィギュア・規定要素の紹介［実技］ 

     

※ 希望者は１０：３０～１３：００のセッションにも参加できます。 

 
 ２０日 ９：００ 受付開始 

９：１５～１２：３０ 

新ルールの指導法・ジャッジングのプールセッション 

                     （プール） 

                     コーチ・ジャッジ共通 

       １３：３０～１６：００ 

 コーチ     グループディスカッションなど （研修室） 

 ジャッジ    新しい採点方法について  （研修室） 

 


