
主催：今治水泳協会

後援：(公財)日本水泳連盟

今治市教育委員会

愛媛県水泳連盟

協賛：㈱ニチレイ

★ 本検定会には、近内
こんない

圭太郎
け い た ろ う

氏（アトランタオリンピック 100m 背泳ぎ日本代表）を招いての

水泳教室や模範泳等のイベントを予定しております。

★ 検定に合格した選手には、泳力認定証及び認定バッチが授与されます。（別紙泳力検定基準表参照）

★ 認定された選手への認定証と認定バッジは、後日各校の先生からお渡しする予定です。

★ 本検定で取得した個人情報は、個人情報保護法に基づき適正に管理し、検定会のプログラム及び

合格者公表等の資料として活用されます。検定会当日の模様は、『月刊水泳』、(公財)日本水泳連

盟・愛媛県水泳連盟のホームページ、新聞等に掲載されます。ご了承下さい。

★ 開催にあたり、傷害保険には加入していますが、事故内容により自己責任となる場合があります。

★ 施設では一般の営業も行われております。決められた場所以外への児童・保護者の立ち入りは絶

対行わないよう、お願いいたします。また、2 階観客席には限りがありますので、場所取り等は

行わず、譲り合ってご観覧下さい。

★ 会場への行き帰りは、各ご家庭・ご本人で責任を持ち、安全に十分気を付けて行ってください。

★ 当日の日程や場所等の詳細は、後日、参加者にお渡しします。

ニニニチチチレレレイイイチチチャャャレレレンンンジジジ「「「泳泳泳力力力検検検定定定制制制度度度」」」

日時：平成２４年７月１５日（日）

開会式：９：００ ～（開場 8：００）

場所：瀬戸内温泉 SS（清正乃湯）

住所／今治市高橋甲 1350-1

※施設へのお問い合わせはご遠慮ください。

《 対 象 者 》
4 種目いずれかの泳法で

25m を完泳できる者

（年令・学年制限なし）
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【 申 し 込 み 方 法 】
裏面の申込書に必要事項を記入し、各

学校担当の先生に申し込んでください。

（大会本部への申し込み期限が７月６

日となっておりますので、早めにお申し

込みください。）

(問い合わせ先 ) 波方小学校 藤野貴央

41-9122 ／ 070-5683-0673 (18 時以降 )

初心者も大歓迎

2 0 1 2 年 度 特 別 泳 力 検 定 会

【泳力検定種目】

200m・100m 個人メドレー

25m・50m の４泳法（ﾊﾞﾀﾌﾗｲ・

背泳ぎ・平泳 ぎ・自由形 ）

（裏面泳力検定基準表を見て、

各自２種目まで検定したい種目

と級を決めて申し込みを行う。）

参加費無料



2012 年度 ニチレイチャレンジ特別泳力検定会 実施要項

１ 目  的   参加児童が自己の泳力の確認を行うことで、水泳に対するより高い目標・意識

を持ってもらい、また、オリンピック元日本代表の水泳指導を受けることで、

水泳競技への興味を持ってもらうことを目的とする。

２ 主  催  今治水泳協会

３ 後  援   (公財)日本水泳連盟・今治市教育委員会・愛媛県水泳連盟

４ 協  賛   ㈱ニチレイ

５ 検 定 者  愛媛県水泳連盟所属 公認水泳指導員

６ 期  日  平成２４年７月１５日（日）８時開場  １４時４５分終了予定

         ※ 競技・終了時刻は申込み人数等により変更しますので、ご了承ください。

７ 場  所  瀬戸内温泉 SS プール（清正乃湯）  今治市高橋甲 1350-1
８ 実施要項及び検定種目

1) ２５m 短水路で、以下の競技順序で行う。（競技時間は目安で、申込み人数により変更します。）

2) 参加年齢は大会実施日(平成２４年７月１５日)の満年齢による。

3) 参加資格は４種目いずれかの泳法で、25ｍを完泳できる者とする。

4) 2012 年度日本水泳連盟競泳競技規則に準じて行う。但し、スタート方法は、水中から壁を蹴

っての方法で行います。

5) 泳力検定基準表(別紙のとおり)により合否判定を行う。泳法を守り標準記録以内で完泳し検定

に合格した選手には、泳力認定証及び認定バッチを授与する。

6) 申込は１名２種目まで申し込めます。なお、参加料は無料です。

7) 申込方法

○ お手数ですが、同封のパンフレットと個人申込書を裏表に印刷し、児童に配布して下さい。

○ 校内の申し込み締め切り日は、各校で決められて、児童にお伝え下さい。

○ 各校の体育主任宛てにエントリー用フォームを後日電子メールにて送信しますので各個人

から申し込みがあったものにつきましてご入力ください。

○ 各個人の参加申込書、エントリー用フォームの取りまとめが出来ましたら、参加もう四国

所は郵送・メール便等で、エントリー用フォームにつきましては電子メールにて波方小学校

（藤野）までご返信ください。

競 技 時 刻 競 技 順 序 ・ 内 容

８：００～ ８：５０

９：００～ ９：１５

９：１５～ ９：５０

１０：００～１１：３０

１１：３０～１２：００

１２：００～１２：４０

１２：４０～１４：１０

１４：１０～１４：３０

１４：３０～１４：４５

開場・アップ時間（25m プールを開放）

開会式

水泳教室 模範泳（近内圭太郎氏：ｱﾄﾗﾝﾀｵﾘﾝﾋﾟｯｸ日本代表）

２５ｍ男女４泳法（クロール・平泳ぎ・バタフライ・背泳ぎ）

１００ｍ個人メドレー男女

昼休み

５０ｍ男女４泳法（クロール・平泳ぎ・バタフライ・背泳ぎ）

２００ｍ個人メドレー男女

閉会式



  8) 申込締切日  平成２４年７月６日(金)18:00 必着

  9) 申 込 先  波方小学校 藤野貴央

           TEL 0898(41)9122 FAX (41)5001 namikatask@imabari-city.jp
  10) 問い合わせ先 申し込み等全般について：波方小学校 藤野貴央

(070-5683-0673 ：18 時以降）

競技規則等について：愛媛県水泳連盟 競技委員長 越智隼人

(070-5682-0863：18 時以降) メール：kyougi08@esr-jp.com (全小文字)
11)２次要項   申し込み後、開会式の配列、選手控席、招集場、応援席等がわかる２次要項を

参加小学校にメールにて配信します。保護者等への周知をお願いします。

９ その他

  ○ 本検定会には、近内圭太郎氏：(アトランタオリンピック日本代表)を招いての水泳教室や模

範泳等のイベントを予定しております。今回限りの大会ですので、各校での児童参加の呼び

掛けをお願いします。

  ○ 市校長会、小体連理事会でもお願いしましたとおり、各校での参加児童の引率をお願いしま

す。また、大会役員の手伝いをできる先生はご協力お願いします。

      ○ 本検定で取得した個人情報は、個人情報保護法に基づき適正に管理し、検定会のプログラム

及び合格者公表等の資料として活用されます。

      ○ 検定会当日の模様は、『月刊水泳』、(公財)日本水泳連盟・愛媛県水泳連盟のホームページ、

新聞等に掲載されます。ご了承下さい。

○ 施設では一般の営業も行われております。決められた場所以外への児童・保護者の立ち入り

は絶対行わないよう、ご指導をお願いいたします。また、2階観客席には限りがありますので、

場所取り等は行わず、譲り合ってご観覧下さい。

      ○ 検定会開催にあたり、傷害保険には加入しておりますが、事故内容により自己責任となる場

合がありますのでご了承ください。

10 地図・ 会場図



2012 年度特別泳力検定会 個人申込書

フリガナ
【性別】

男・女

小学校名 今治市立        小学校

氏  名 生年月日
西暦

２０    年     月     日

7/15当日

歳

申込種目

（１人２種

目まで○を

つける。）

(  )1 級 200m 個人メドレー (  )2 級 100m 個人メドレー

(  )3 級 50m 自由形 (  )3 級 50m 背泳ぎ (  )3 級 50m 平泳ぎ (  )3 級 50m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ

(  )4 級 25m 自由形 (  )4 級 25m 背泳ぎ (  )4 級 25m 平泳ぎ (  )4 級 25m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ

(  )5 級 25m 自由形 (  )5 級 25m 背泳ぎ (  )5 級 25m 平泳ぎ (  )5 級 25m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ

※ 下記の基準表を参考に、出場する種目と級をよく考えて、一人２種目まで申込みを行ってください。

基準タイム以内で泳いだ者に、認定証と認定バッジが授与されます。申込み後の級や種目の変更はでき

ません。（※ ４級で申し込んでいた場合に、５級の基準タイム以内で泳いでも、認定はされません。）

誓 約 書

私は、個人情報の活用を承諾し、特別泳力検定会の申込みをいたします。

また、検定会には、自己の責任において健康管理を行い、万全の体調で参加することを誓約いたします。

申込者氏名               保護者氏名             印

※ ７月  日までに、各校の水泳部の先生か担任の先生に提出してください。

（公財）日本水泳連盟 泳力検定基準表

級 内     容 種       目
女    子 男    子

6 才以下 7～8 才 9～10 才 11～12 才 6 才以下 7～8 才 9～10 才 11～12 才

１

級

200m 個人メドレーを

標準記録以内で完泳
200m 個人メドレー 4.58.0 4.31.0 3.49.0 3.28.0 4.58.0 4.31.0 3.49.0 3.18.0 

２

級

100m 個人メドレーを

標準記録以内で完泳
100m 個人メドレー 2.30.0 2.16.0 2.03.0 1.48.0 2.30.0 2.16.0 2.03.0 1.48.0 

３

級

４泳法中の１泳法を

標準記録内で完泳

50m バタフライ 1.16.0 1.08.0 1.00.0 .52.0 1.16.0 1.08.0 1.00.0 .52.0 

50m 平泳ぎ 1.28.0 1.20.0 1.11.0 1.01.0 1.28.0 1.20.0 1.11.0 1.01.0 

50m クロール 1.11.0 1.03.0 .56.0 .49.0 1.11.0 1.03.0 .56.0 .49.0 

50m 背泳ぎ 1.20.0 1.12.0 1.04.0 .55.0 1.20.0 1.12.0 1.04.0 .55.0 

４

級

４泳法中の１泳法を

標準記録内で完泳

25m バタフライ .39.0 .33.0 .29.0 .25.0 .39.0 .33.0 .29.0 .25.0 

25m 平泳ぎ .44.0 .39.0 .35.0 .30.0 .44.0 .39.0 .35.0 .30.0 

25m クロール .35.0 .31.0 .27.0 .24.0 .35.0 .31.0 .27.0 .24.0 

25m 背泳ぎ .40.0 .35.0 .31.0 .27.0 .40.0 .35.0 .31.0 .27.0 

５

級

４泳法中の１泳法を

標準記録内で完泳

25m バタフライ .48.0 .43.0 .38.0 .33.0 .48.0 .43.0 .38.0 .33.0 

25m 平泳ぎ .49.0 .44.0 .39.0 .34.0 .49.0 .44.0 .39.0 .34.0 

25m クロール .40.0 .35.0 .31.0 .27.0 .40.0 .35.0 .31.0 .27.0 

25m 背泳ぎ .45.0 .40.0 .35.0 .30.0 .45.0 .40.0 .35.0 .30.0 

※ 切り取り線より下は、申込み種目等をメモし、記録会当日まで各自が保管して下さい。

※ より高い級を目指して申込みしたのでかまいませんが、例えば 10 才児が 25mクロールを 28.0 秒で泳いだ場合に、５級で

申込みをしていれば認定書がもらえますが、４級で申し込んでいた場合は認定証がもらえませんので、ご注意ください。

切 り 取 り


