
  第 57 回 日本大学・中央大学対抗水泳競技大会 

 

 

◇主 催 (公財)日本水泳連盟 

 

◇主 管 (一財)東京都水泳協会 

  (公財)日本水泳連盟 学生委員会関東支部 

 

◇期 日 平成 24 年 6 月 30 日(土) 

 開門   10：00 

 開会式  12：00 

 競技開始 12：15 

 閉会式  18：10 

 

◇場 所 東京辰巳国際水泳場(東京都江東区辰巳 2-8-10) 

 

◇競技方法 

  ① 競技種目 

自 由 形 50  100  200  400  1500 

背 泳 ぎ     100  200 

平 泳 ぎ     100  200 

バタフライ     100  200 

個人メドレー          200  400 

フリーリレー                    800 

メドレーリレー               400 

  ② 競技方法 

ア．(公財) 日本水泳連盟競泳競技規則に則って行う。 

イ．各種目ともタイムレースで行う。 

 

◇競技順序 

１） 400ｍメドレーリレー 

２） 1500ｍ自由形 

３） 200ｍ背泳ぎ 

４） 200ｍ自由形 

５） 200ｍバタフライ 

６） 400ｍ個人メドレー 

７） 200ｍ平泳ぎ 

８） 50ｍ自由形 

９） 水球競技 

１０） 400ｍ自由形 

１１） 100ｍ背泳ぎ 

１２） 100ｍバタフライ 

１３） 100ｍ自由形 

１４） 200ｍ個人メドレー 

１５） 100ｍ平泳ぎ 

１６） 800ｍリレー 

 


